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Uwagal! . linia nn 04kV + przewod steru jacy os$wietleniem ulicznym

. oprawy nr 1-21 zdemontowaé i odda¢ do magazynu Inwestora .
. istniejace wysiggniki zdemonotowac¢ i zda¢ do magazynu Inwestora .@T
. montowa¢ wysiegniki o dtugosci 1,5 m w miejsce zemontowanych ( pod siecia)

\_N projektowana oprawa 150W
3

4. kat rozwarcia wysiegnika 0 stopni

5

6

i

e  istniejacy stup ZN10
. montowa¢ oprawy o mocy 150W np. SITECO 150
. wymieni¢ przewody zasilajace do opraw

- wymieni¢ osprzet taczeniowy na izolowany I istniejaca skrzynka sterujaca oswietleniem ulicznym

° istniejacy stup E10,5/

kier. ul. Wojska Polskiego




INFORMAGIA
DETYCZAGA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

OSWIETLENIE ULIGZNIE

Adres inwestycji: Wilcza Géra ul. Zwirowa gm. Lesznowola

Sporzadzit : Ryszard Kie$

Inwestor: Gmina Lesznowola

Adres: Gminnej Rady Narodowej 60, 05-506 Lesznowola



Informacja dotyczaca : BIOZ do projektu oSwietlenia ulicznego

1. Podstawa prawna.

Na podstawie art. 20 ust. 1b oraz art. 21a ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo
Budowlane ( tekst jednolity Dz. U. z 2003 r. Nr 207 poz. 2016), zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury w sprawie szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz szczegdélowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi ( Dz. U. z 2002 r. Nr 151, poz. 1256 z
pozniejszymi zmianami) oraz Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. 22003 r. Nr 120, poz. 1126) projektant ma obowiazek sporzadzenia w/w informacji
do projektu budowlanego.

2. Dane ogolne.

Inwestor: Gmina Lesznowola

Adres: ul. Gminnej Rady Narodowej 60, 05-506 Lesznowola
Obiekt projektowany: Oswietlenie uliczne

Adres budowy: Wilcza Gora ul. Zwirowa

3. Rodzaj robét:
Wymiana opraw o$wietlenia ulicznego

4. Zakres oraz kolejno$¢ realizacji robot przewidzianych dokumentacja:
Montaz instalacji o§wietleniowej
& demontaz opraw
& demontaz wysiggnikow
& montaz wysiggnikow
& montaz opraw
& montaz skrzynek bezpiecznikowych
& montaz przewodow do opraw
Uruchomienie i proba instalacji o§wietleniowej:
& sprawdzenie podlaczenia przewodow do opraw
& sprawdzenie ochrony przeciw porazeniowej

5. Elementy zagospodarowania dzialki i terenu budowy mogace stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Planowany zakres robot budowlanych nie przewiduje wystepowania zagrozen bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi, jezeli beda przestrzegane obowiazujace przepisy bhp i ppoz., spetnione warunki
technologii robot, sprzet spelnia¢ bedzie warunki dopuszczenia do stosowania 1 uzyty bedzie zgodnie
z instrukcja producenta oraz teren budowy bedzie miat wyznaczone prawidlowo miejsce sktadowania
materialdow do wbudowania i materiatow pochodzacych z rozbiorki.

6. Wskazanie przewidywanych zagrozen mogacych wystapic podczas realizacji robot,
ich skala, miejsce i czas wystgpowania.
Realizacja robot wymaga wilasciwej organizacji oraz wlasciwych dla technologii robot materiatow i
sprzetu.
W czasie realizacji rob6t stosowane beda nastgpujace:
& urzadzenia, przyrzady i narzedzia
wiertarka , przyrzady do pomiaru skutecznos$ci zerowania, ciagtosci zyt kablii pomiaru wielkosci
izolacji kabla, komplet narzedzi( srubokrety, kombinerki, fopaty, itp.)
& sprzet techniczno —budowlany
samochdd dostawczy, samochod wiezowy



& materialy:
wysiggniki, oprawy o§wietleniowe, skrzynki bezpiecznikowe, zaciski pradowe, przewdd montazowy
& materialy pomocnicze:
nakretki, sruby, wazelina techniczna
& odziez ochronna
rekawice, ubrania i obuwie
& zabezpieczenie miejsc wykonywania robot
barierki ochronne, oznakowanie drogowe.
Zagrozenia mozliwe do wystapienia podczas realizacji robot to:
& porazenie pradem
& urazy ciata
Mozliwos¢ wystapienia zagrozen, miejsce i czas:
& przy podlaczaniu o§wietlenia
& w trakcie realizacji robdt na kazdym etapie
Zagrozenia w/w moga spowodowac zardwno drobne urazy ciata i bardzo powazne — trwate kalectwo
do zgonu wlacznie.

7. Wskazanie prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robét.
Wszyscy pracownicy wyznaczenie do realizacji robot powinni by¢ przeszkoleni w zakresie bhp wg
norm prawnych i powszechnie przyjetych zasad ( rozporzadzenie Ministra Pracy i1 Polityki Socjalne
z dnia 28 05 1996r w sprawie zasad szkolenia w dziedzinie bhp)

Dodatkowo powinien by¢ przeprowadzony instruktaz przed przystapieniem do robot
uwzgledniajacych uwarunkowania lokalne budowy oraz podanie procedury post¢powania w
przypadku wystapienia zagrozen lub okolicznosci, ktore wskazuja na mozliwos¢ wystapienia
zagrozenia.

8. Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje¢, umozliwiajaca szybka
ewakuacje¢ na wypadek awarii i innych zagrozen.

Srodki techniczne- zapobiegajace zagrozeniom to przed przystapieniem do robét sprawdzenie
sprzetu i narzgdzi przewidzianych do realizacji, wprowadzenie zabezpieczen ( np. montaz barierek
ochronnych) a takze zapewnienie srodkow tacznosci.

Srodki organizacyjne — oznakowanie drogowe, dopuszczenie do pracy osob przeszkolonych i
wyposazonych w odziez ochronna. Na terenie budowy powinien by¢ stworzony punkt sanitarny oraz
mozliwo$¢ szybkiego powiadomienia o niebezpieczenstwie.

-KONIEC-

Sporzadzit:



Szczegolowa Specyfikacja Techniczna
Wykonania i Odbioru Robot

Wymiana opraw oswietlenia ulicznego na ul
Zwirowej w Wilczej Gorze
Gmina Lesznowola

1. Wstgp

1.1. Przedmiot SSTWiOR

Przedmiotem niniejszej SSTWIOR sa wymagania szczegotowe dotyczace wykonania i odbioru
robot, wymiany opraw os$wietlenia ulicznego na ul. Zwirowej w Wilczej Gorze , Gmina
Lesznowola.

1.2. Zakres stosowania SSTWiOR
Szczegdtowa Specyfikacja Techniczna Wykonania i Odbioru Robot (SSTWiOR) stosowana jest
jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robot.

1.3. Zakres robot objetych SSTWiOR

Ustalenia zawarte w niniejszej SSTWiOR dotycza zasad prowadzenia robot obejmujacych
wszystkie czynnosci umozliwiajace 1 majace na celu wykonanie dobudowy opraw oswietlenia
ulicznego na ul. Zwirowej w Wilczej Gorze, Gmina Lesznowola.

W zakres prac wchodzi wykonanie nast¢pujacych robét elektrycznych:

Lp | Zakres

1 | Wymiana wysiggnikéw rurowych o masie do 30kg — dlugos¢
wysiggnika 1,5m — montowany pod siecia w miejsce wysiggnika
zdemontowanego

2 | Wymiana opraw rteciowych na sodowe o mocy 150W

(O8]

montaz przewodu do opraw yky 3x2,5mm”

4 | montaz skrzynki bezpiecznikowej sv 19.25 z bezpiecznikami
topikowymi 6a

5 | Badania i pomiary instalacji o§wietleniowej

1.4. Okreslenia podstawowe

14.1. Shup, zZerdz
Konstrukcja wsporcza osadzona w gruncie, shuzaca do zamocowania oprawy o§wietleniowe;j
oraz przewodu linii napowietrznej na okreslonej wysokosci.



1.4.2. Oprawa oSwietleniowa
Urzadzenie stuzace do rozdzialu, filtracji 1 przeksztatcania strumienia $wietlnego wysytanego
przez zrédlo $wiatla zawierajace wszystkie niezbedne detale do przymocowania i polaczenia z
instalacjq elektryczna.

1.4.3. Wysiegnik

Element rurowy taczacy zerdz (stup) z oprawa os§wietleniowa

144 Dodatkowa ochrona przeciwporazeniowa

Ochrona czeéci przewodzacych, dostgpnych w wypadku pojawienia si¢ na nich napigcia w
warunkach zaktdceniowych.

2. Materiaty

2.1. Materialy podstawowe

Materialami podstawowymi stosowanymi przy wykonywaniu o$wietlenia wg. niniejszej
SSTWIOR sa:

Lp | materiat jm. | ilosé
1 | wysiegnikow rurowy dhugo$¢ ramienia 1,5m szt 21
2 | oprawa sodowa kompletna 150W szt 21
3 | przewod do opraw YKY 3x2,5mm” m 105
4 | skrzynka bezpiecznikowa SV 19.25 z wktadka topikowa 6a szt 21
5 | Zacisk pradowy szt 42

2.2. Elementy gotowe
2.2.1. Zrédla §wiatla i oprawy

Dla oswietlenia drogowego nalezy stosowa¢ zrodia swiatla i oprawy spetniajace wymagania PN-
IEC 598-1:1994 i podanych w dokumentacji.

Ze wzgledu na wysoka skutecznos¢ Swietlng, trwatos¢ 1 stalos$¢ strumienia §wietlnego w czasie
oraz oddawanie barw, stosowa¢ wysokoprezne lampy sodowe. Oprawy powinny
charakteryzowac si¢ szerokim ograniczonym rozsytem $wiatta. Ze wzgledow eksploatacyjnych
stosowa¢ nalezy oprawy o konstrukcji zamknigtej, stopniu zabezpieczenia przed wpltywami
zewngtrznymi komory lampowej IP54 1 klasa ochronnosci II. Elementy oprawy takie jak uktad
optyczny 1 korpus powinny by¢ wykonane z materialdéw nierdzewnych. Oprawy powinny by¢
przechowywane w pomieszczeniach o temperaturze nie nizszej niz -5°C 1 wilgotnosci wzglednej
powietrza nie przekraczajacej 80% 1 w opakowaniach zgodnych PN-EN 24180-1:2002(U).

2.2.2. Wysiegniki
Wysiggniki nalezy wykonywac¢ z rur stalowych ocynkowanych bez szwu o znaku R35 i
srednicy zewnetrznej 60,3-76,1 mm. Grubos¢ Scianki rury nie powinna przekracza¢ 8 mm.
Ramig wysiggnika powinno by¢ nachylone od poziomu pod katem 0° i mie¢ dtugo$¢ 1,5m.
Wysiggniki powinny by¢ dostosowane do opraw i stupow o$wietleniowych uzywanych do
o$wietlania drog.



Wysiggniki powinny by¢ zabezpieczone antykorozyjnie powlokami z zewnatrz i wewnatrz rur.
Wysiggniki sktadowa¢ na Placu Budowy w miejscu suchym i zabezpieczonym przed ich
uszkodzeniem

3. Sprzet

Wykonawca powinien wykaza¢ si¢ mozliwoscia korzystania z nastgpujacych maszyn i sprzetu,
gwarantujacych wtasciwa jako$¢ robot:

- samochodu specjalnego liniowego z platforma i balkonem,
- samochodu dostawczego 0,9t

4. Transport

Do transportu materialow nalezy uzy¢ nastgpujacych srodkow transportowych:
- samochodu dostawczego

Na $rodkach transportu przewozone materiaty i elementy powinny by¢ zabezpieczone przed ich
przemieszczeniem, ukladane zgodnie z warunkami transportu wydanymi przez wytworcow dla
poszczegblnych elementow.

5. Wykonanie robot

5.1 Montaz wysiegnikow

Wysiggniki nalezy montowac na stupach stojacych przy pomocy samochodu z balkonem.
Wysiggniki montowac pod linia za pomoca konstrukeji mocujacych.

Zaleca si¢ ustawianie pionu wysig¢gnika przy obciazeniu go oprawa lub cigzarem rownym
cigzarowi oprawy. Wysiegniki powinny by¢ ustawione pod katem 90 ° z doktadnoscig +2 stopnie
do osi jezdni lub stycznej do osi w przypadku, gdy jezdnia jest w tuku.

Nalezy dazy¢, aby czesci ukosne wysiggnikéw znajdowaly si¢ w jednej plaszczyznie réwnolegle;
do powierzchni o§wietlanej jezdni.

5.2 Montaz opraw

Montaz opraw na wysiggnikach nalezy wykonaé przy pomocy samochodu z balkonem. Kazda
oprawg przed zamontowaniem nalezy podtaczy¢ do sieci i sprawdzi¢ jej dziatanie (sprawdzanie
zaswiecenia si¢ lampy).

Oprawy montowac po uprzednim wciagnigciu przewodow zasilajacych do wysiggnikow. Nalezy
stosowaé przewody typu YKY 3 x 2.5 mm®. Do potaczenia oprawy z przewodem AL nalezy
zastosowac¢ zaciski jednostronnie przebijajace izolacj¢ SPLIP12-127. Oprawy nalezy montowac
na wysiggnikach w sposob wskazany przez producenta opraw, po wprowadzeniu do nich
przewodow zasilajacych i ustawieniu ich w potozeniu pracy. Oprawy zabezpieczy¢ gniazdem
bezpiecznikowym SV 19.25 z wktadka topikowa 6A. Oprawy powinny by¢ mocowane w
sposob trwaty, aby me zmienialy swego potozenia pod wptywem warunkéw atmosferycznych i
parcia wiatru dla IT 1 III strefy wiatrowe;.

5.3 Montaz dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej
Dodatkowa ochrong przeciwporazeniowa nalezy uzyskac przez trwale potaczenie elementoéw
stalowych wysiggnika i oprawy z przewodem PEN linii o$wietleniowej — uktad TN-C lub z



uziomem — uktad TT.
5.4 Wykonanie ochrony przeciwporazeniowej

System dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej dla instalacji o§wietleniowej, do czasu
ukazania si¢ nowych przepisow, moze by¢ stosowany jako zerowanie lub uziemienie ochronne.
Jest to uzaleznione od istniejacego systemu zastosowanego w konkretnej sieci zasilajacej szafe
o$wietleniowa, oraz od warunkow technicznych przytaczenia wydanych przez zaktad
energetyczny.

Zerowanie:

Zerowanie polega na potaczeniu czesci przewodzacych dostepnych z uziemionym
przewodem ochronnym PE lub ochronno-neutralnym PEN i powodujacym w warunkach
zakloceniowych odtaczenie zasilania.
Dodatkowo przy szafie osSwietleniowej, na koncu linii o§wietleniowej 1 na koncu kazdego
odgatezienia o dlugosci wigkszej niz 200 m, nalezy wykona¢ uziomy, ktorych rezystancja nie
moze przekracza¢ 5 omow.
Zaleca si¢ wykonywanie uziomu pretowego z uzyciem pretow stalowych 0 20
mm, nie krétszych niz 2,5 m, polaczonych bednarka ocynkowana 2 5 x4 mm.
Uziom z zaciskami zerowymi znajdujacymi si¢ w szafie oswietleniowej 1 latarniach, nalezy
faczy¢ przewodami uziomowymi o przekrojach nie mniejszych od przekroju uziomu
poziomego.
Uziemienie:

Uziemienie polega na potaczeniu czgsci przewodzacych dostgpnych z uziomami w
sposob powodujacy samoczynne odiaczenie zasilania, w warunkach zaktoceniowych

. Zaleca si¢ wykonywanie uziomu tasmowego, uktadajac w jednym rowie z kablem
o$wietleniowym, bednarkg ocynkowana 25 x 4 mm, ktora nastgpnie powinna by¢ wprowadzona
do wngk latarn, masztow 1 szafy o§wietleniowej 1 potaczona z zaciskami ochronnymi. Zaciski te
moga spetnia¢ rowniez rolg zaciskow probierczych.

Ewentualne faczenie odcinkéw bednarki nalezy wykonywaé przez spawanie.

Bednarka w ziemi nie powinna by¢ uktadana ptycej niz 0,6 rai powinna by¢ zasypana
gruntem bez kamieni, zwiru i gruzu.

Od zaciskow ochronnych do elementéw przewodzacych dostgpnych, nalezy uktadaé
przewody miedziane o przekroju nie mniejszym niz 2,5 mm.

Przewody te powinny by¢ chronione przed uszkodzeniami mechanicznymi.

6. Kontrola jakosci robot

6.1. Instalacja przeciwporazeniowa

Po wykonaniu instalacji i ochrony przeciwporazeniowej nalezy wykona¢ pomiary ich
rezystancji.

Po wykonaniu instalacji o$wietleniowej nalezy pomierzy¢ impedancje petli zwarciowych dla
stwierdzenia skutecznosci ochrony.

Wszystkie wyniki pomiaréw nalezy zamiesci¢ w protokole pomiarowym ochrony
przeciwporazeniowe;.

6.2. Pomiar natezenia oSwietlenia

Pomiary nalezy wykonywac po uptywie, co najmniej 0,5 godz. od wiaczenia lamp. Lampy przed
pomiarem powinny by¢ wyswiecone minimum 100 godzin.

Do pomiardéw nalezy uzywacé przyrzadéw pomiarowych o zakresach zapewniajacych przy
kazdym pomiarze odchylenia nie mniejsze od 30% catej skali na danym zakresie.



Pomiary natgzenia o$wietlenia nalezy wykonywac za pomoca, luksomierza wyposazonego w
urzadzenie do korekcji katowej a element $wiatloczuly powinien posiada¢ urzadzenia
umozliwiajace doktadne poziomowanie podczas pomiaru.

Pomiary przeprowadza¢ dla punktow jezdni zgodnie z PN-CEN/TR 13201-1:2005(U)

7. Obmiar robot

Jednostka obmiarowa dla wysiggnikdw, opraw i osprzetu jest 1 sztuka, dla przewodu
zasilajacego oprawe- Im.

8. Odbior robot

Przy przekazywaniu oswietlenia drogowego do eksploatacji Wykonawca zobowiazany jest
dostarczy¢ Zamawiajacemu nastgpujace dokumenty:

- aktualng dokumentacj¢ powykonawcza,

- protokoty z dokonanych pomiarow skuteczno$ci zerowania zastosowanej ochrony
przeciwporazeniowej,

- protokot odbioru robot
certyfikaty lub deklaracje zgodno$ci na zabudowane materiaty

9. Podstawa platnosci

Cena wykonania Robot obejmuje:

- roboty przygotowawcze,

- oznakowanie robot,

- przygotowanie, dostarczenie i zmontowanie elementéw o$wietlenia,

- montaz wysiggnikow,

- montaz opraw,

- podtaczenie do sieci zgodnie z dokumentacja, projektowa, i SSTWiOR,
- wykonanie pomiarow i dokumentacji powykonawcze;j.

10. Przepisy zwiazane

1.PN-CEN/TR 13201-1:2005(U) Os$wietlenie drog publicznych.
2.PN-E-05100-1:1998 Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie i budowa.

3.PN-IEC 598-1:1994  Elektryczne oprawy oswietleniowe. Ogélne wymagania i
badania.- Postanowienia ogolne.

4. PN-EN 24180-1:2002(U) Opakowania transportowe. Odporno$¢ na narazenia mechaniczne.
Wymagania i badania.

5. BN-80/6112-28 Kit miniowy.



Oswietlenie uliczne
Adres inwestycji Wilcza Géra ul. Zwirowa
Inwestor : Gmina Lesznowola
Branza . Elektryczna

Stawka roboczogodziny

NARZUTY

Wartos¢ kosztorysowa robét bez podatku VAT
Podatek VAT

Ogodtem wartosé kosztorysowa robot
Stownie:

WYKONAWCA :

Kosztorys slepy

% R, S
% R+Kp(R), Minw, S+Kp(S)
% X(R+Kp(R)+Z(R), M+Z(Minw), S+Kp(S)+Z(S))

zt

zt
zt

INWESTOR :



L | Podsta- Opis Jedn. llosc Cena cj.R c.j.M cj.S War-
p- | wa wyce- miary zt tos¢
ny zt
(5x6)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Wilcza Goéra ul. Zwirowa
1 (CPV 45316110-9) O$wietlenie zewnetrzne
1.1|KNNR 9 Wymiana wysiegnikow rurowych o ciezarze |szt 21
1002-02 15-30 kg mocowanych na stupie ( wysiegnik
dlugosé1,5m)
1.2|KNNR 9 Wymiana opraw oswietlenia zewnetrznego |kpl 21
1005-01 na wysiegniku ( oprawa kompletna 150W)
1.3|KNNR 5 Montaz przewoddw do opraw oswietlenio-  |kpl.przew. 21
1003-03 wych - wcigganie w wysiegniki przy wyso-
kosci latarn do 10 m- przewéd YKY3x2,
5mm?2
1.4|KNNR 5 Montaz skrzynki bezpiecznikowej na przewosszt. 21
0906-02 dzie sterujgcym ( SV 19.25)
1.5|KNNR 5 Badania i pomiary instalacji uziemiajacej szt. 21
1304-01 (pierwszy pomiar)

Wartos¢ kosztorysowa robot bez podatku VAT
Podatek VAT
Ogoétem wartos¢ kosztorysowa robot

Stownie:




