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I. KILKA SŁÓW O RODZINIE 

 

        Refleksja nad rodziną znalazła swój początek już w czasach starożytnych. Wówczas 

interesowali się nią filozofowie, przedstawiciele różnych religii oraz pisarze. Jednak pierwsze 

systematyczne badania nad rodziną zapoczątkowano w drugiej połowie XIX w. Obecnie 

funkcjami oraz strukturą rodziny interesuje się wiele nauk m.in. psychologia, prawo, 

socjologia, medycyna. Dzięki badaniom przeprowadzanym na gruncie rodzin, istnieje 

możliwość podjęcia działań modyfikujących funkcjonowanie rodzin oraz pozwalających na 

rozwiązywanie jej poszczególnych problemów. Pokazują nam one również charakterystyczne 

cechy kultur narodów oraz ich subkultur i charakterystycznych zachowań. Rodzina ze względu 

na swoją formę spełnia różnorodne funkcje oraz wpływa na procesy socjalizacyjno – 

wychowawcze społeczeństw. Jest ona najważniejszą grupą wśród grup społecznych, 

wpływających na rozwój społeczeństwa oraz jego mikrostruktury. Na definicję rodziny wpływa 

kilka podstawowych pojęć, które lepiej obrazują nam jej całokształt. 

Rodzina to podstawowa grupa społeczna, opierająca się na sformalizowanym związku dwojga 

ludzi, żyjących dla siebie oraz swoich dzieci. Dzięki niej zachowana jest ciągłość ludzkiego 

gatunku oraz przekazywane są wzorce kulturowe. Jest niezastąpioną formą opieki w 

początkowym okresie życia człowieka. Jako grupa pierwotna spełnia fundamentalną rolę w 

kształtowaniu się ideałów jednostki. Oprócz stosunków małżeńskich rodzina połączona jest 

stosunkiem rodzice – dzieci1. Nakłada to na osoby w rodzinie określone zadania, wzorce 

postępowania oraz normy wzajemnego oddziaływania na siebie członków rodziny. Stosunki te 

określają narzucone z góry - zewnętrzne formy kontroli. Są nimi prawo, obyczaje, tradycje oraz 

nakazy i normy religijne. 

        Według Popenoe „rodzina to grupa, której członkowie żyją ściśle współpracują ze sobą w 

jednym gospodarstwie domowym, wspólnie uczestniczą w aktywności domowej i dzielą 

między siebie zdobyte zasoby. Jest to grupa opar  (zazwyczaj dziecka)”. 

Strukturą rodziny nazwiemy stałe, modelowe zachowania, które zachodzą pomiędzy rodziną 

oraz jej członkami, a siłami zewnętrznymi oddziaływującymi na nie. W skład struktury rodziny 

wchodzą:2 

                                                           
1Franciszek Adamski Socjologia małżeństwa i rodziny. Ewolucja, historia, zróżnicowanie  PWN 1984 s.14 
2Franciszek Adamski Socjologia małżeństwa i rodziny. Ewolucja, historia, zróżnicowanie  Wprowadzenie PWN 
1984 s. 45-46 
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- formy instytucjonalne tworzące małżeństwo, czyli uznane społecznie formy wyboru partnera 

(wiek zawarcia małżeństwa i jego rozwiązania, liczba partnerów w małżeństwie i pokoleń w 

rodzinie), 

- wzory regulujące współżycie wewnątrz rodziny oraz wyznaczające hierarchię władzy i 

autorytetu; 

- pozycje i role małżonków oraz stosunki zachodzące między rodzicami a dziećmi; 

- struktury dziedziczenia majątku, władzy lub nazwiska; 

- cykle i formy życia małżeńskiego i rodzinnego. 

        Na przełomie kilkudziesięciu lat bardzo zauważalne są zmiany, jakie zaszły w strukturze 

oraz funkcjonowaniu rodziny. W Polsce głównymi czynnikami mającymi  na to wpływ była 

zmiana ustroju politycznego oraz powszechna globalizacja. Powracając do tematu poruszonego 

w rozdziale dotyczącym definicji rodziny – otwartość na zachodnie wzorce oraz nowe 

zachowania przyczyniły się do całkowitego zwrotu sytuacji. Na przełomie lat 80-90 rozpoczął 

się kryzys rodzin, zapoczątkowany w Stanach Zjednoczonych, dotarł on przez Europę 

Zachodnią także do Polski oraz dalej na Wschód kontynentu. Dane statystyczne, jakie uzyskali 

uczeni z tego okresu, były przerażające i dowodziły o niskiej wartości rodziny – często 

dotkniętej rozpadem a także o małym przyroście naturalnym społeczeństw. Do tej sytuacji 

przyczyniło się o wiele więcej czynników, zaliczamy do nich:3 

- gwałtowne procesy migracyjne; 

- spadek pozytywnych uczuć wobec dzieci – spadek dzietności; 

- tracąca na znaczeniu rola matki; 

- wzrost związków ko habilitacyjnych; 

- zmniejszona trwałość małżeństw a w następstwie rozwód; 

- wzrost liczby osób żyjących w samotności poza rodziną; 

- zmiana postawy wobec małżeństwa i rodziny; 

- społeczne przyzwolenie na życie w wolnym związku oraz posiadanie pozamałżeńskich dzieci. 

 

 FUNKCJE RODZINY 

 

      Funkcje rodziny to cele i zadania, do których zmierza działalność rodziny. Dzięki temu 

zaspokojone są potrzeby jej członków oraz całego społeczeństwa. 

                                                           
3   Tomasz Szlendak Socjologia Rodziny Ewolucja, historia, zróżnicowanie  PWN Warszawa 2011 s. 368-375 
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Typologię małżeństwa tworzą różne kryteria m.in.: liczba partnerów w małżeństwie, zakres 

wyboru małżonka, hierarchia prestiżu i władzy oraz dziedziczenie majątku i nazwiska. 

Na podstawie analizy rodziny jako grupy bądź instytucji społecznej możemy wyodrębnić dwie 

grupy funkcji rodziny:4 

 

I. Funkcje instytucjonalna do których zaliczamy: 

1. funkcję prokreacyjną bądź biologiczną; 

2. funkcję ekonomiczną; 

3. funkcję opiekuńczą; 

4. funkcję socjalizacyjną; 

5. funkcję stratyfikacyjną; 

6. funkcję organizacyjną. 

II. Funkcja osobowa:5 

1. małżeńska – zaspokajająca potrzeby małżonków; 

2. rodzicielska – zaspokaja potrzeby uczuciowe dzieci i rodziców; 

3. braterska – zaspokaja potrzeby uczuciowe między rodzeństwem. 

 

Podane wyżej funkcje możemy podzielić w jeszcze inny sposób. Ze względu na swoją ważność 

występują funkcje istotne, do których zaliczamy funkcje prokreacyjną, socjalizacyjną i funkcję 

miłości oraz funkcje drugorzędne tj. funkcja ekonomiczna, opiekuńcza, stratyfikacyjna, 

rekreacyjna, religijna oraz integracyjna. 

Inna klasyfikacja funkcji rodziny została przedstawiona przez Zbigniewa Tyszkę. Podzielił on 

funkcje na cztery główne grupy, w skład których wchodzą funkcje szczegółowe. 

I. Funkcje biopsychiczne:6 

1. funkcja prokreacyjna; 

2. funkcja seksualna. 

 II. Funkcje ekonomiczne: 

1. funkcja materialno – ekonomiczna; 

2. funkcja opiekuńczo – zabezpieczająca. 

III. Funkcje społeczno – wyznaczające: 

                                                           
4Franciszek Adamski „Socjologia małżeństwa i rodziny” PWN Warszawa 1984 s. 51 
5Zbigniew Tyszka „Socjologia rodziny” PWN Warszawa 1979  s. 69 
 
6Zbigniew Tyszka „Socjologia rodziny” PWN Warszawa 1979  s. 70 
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1. funkcja klasowa; 

2. funkcja legalizacyjno – kontrolna; 

IV. Funkcje socjopsychologiczne: 

1. funkcja socjalizacyjna; 

2. funkcja kulturalna; 

3. funkcja rekreacyjno – towarzyska; 

4. funkcja emocjonalno – ekspresyjna. 

 

8 ETAPÓW RODZINY, MAJĄCYCH WPŁYW NA JEJ FUNKCJONOWANIE: 

 

1. Wkroczenie w dorosłość. 

2. Małżeństwo lub wspólne zamieszkanie par kohabitujących ze sobą. 

3. Pojawienie się pierwszego dziecka. 

4. Włączenie się babć w opiekę nad wnukami. 

5. Rodzina z dziećmi dorastającymi. Kryzys wieku średniego. Opieka nad dziadkami. 

6. Usamodzielnienie się dzieci – syndrom opuszczonego gniazda. 

7. Akceptacja zmiany ról pokoleniowych –pojawienie się wnuków i rola dziadków. 

8. Rozpad rodziny nienaruszonej – śmierć współmałżonka. 

 

II. PRZEMOC DOMOWA 

 

Prawidłowo funkcjonującą rodziną jest ta, która potrafi należycie wypełniać swoje role oraz 

zaspokajać potrzeby jej członków. Dysfunkcje rodziny powstają na podłożu wielkich przemian 

i dynamicznego rozwoju społeczeństwa. Wzrost wartości ekonomicznych i konsumpcyjnych, 

prowadzi do indywidualizmu poglądów i zachowań ludzi. Możliwość podejmowania decyzji 

oraz wolnego wyboru prowadzi do zwrócenia się ku samorealizacji oraz egoizmu. Dysfunkcje 

rodzinne powstają w momencie utraty równowagi systemu rodzinnego, którego przyczyną 

mogą być różnego rodzaju stresory.7 

Pojęcie rodziny dysfunkcyjnej używane jest głównie w socjologii i oznacza rodzinę 

nieprawidłowo wypełniającą swoje funkcje. 

  Na podstawie Ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku 

przemoc możemy zdefiniować jako jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub 

                                                           
7Beata Maria Nowak Rodzina w kryzysie . Studium resocjalizacyjne Wydawnictwo Naukowe PWN SA 
Warszawa 2011s. 52 
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zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste osób, w szczególności narażające te osoby 

na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, 

wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a 

także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą.8 Jest to działanie 

wykorzystujące przewagę sił lub zaniechanie działania, skierowane przeciwko członkowi 

rodziny, powodując przy tym cierpienia i szkody. Przemoc charakteryzuje się intencjonalnością 

oraz wyraźna asymetrią sił. Głównie wyróżniamy cztery rodzaje przemocy:9 

Przemoc fizyczna – to bezpośrednie działania powodujące ból i cierpienie fizyczne . 

Przemoc psychiczna – oddziałuje bezpośrednio na sferę psychiczną człowieka, obniżając przy 

tym jego samoocenę. 

Przemoc seksualna – narusza intymność pożycia. 

Przemoc ekonomiczna – uzależnia osobę doznająca przemocy od osoby stosującej przemoc. 

          Należy pamiętać, że stosowanie przemocy jest przestępstwem ściganym z urzędu, a w 

sytuacji, gdy mamy do czynienia z przemocą domową nawet w przypadku osób sąsiadujących, 

należy zgłosić ten fakt do najbliższej jednostki samorządu terytorialnego, tj. komisariat policji, 

ośrodek pomocy społecznej, przychodnia zdrowia lub w przypadku dziecka może to być 

pedagog szkolny. Przemoc to również zaniedbanie, którego przejawem może być 

niedożywienie, brak dostępu do opieki medycznej oraz zaniedbania higieniczne – dotycz to 

głównie dzieci. Przyczyn wystąpienia przemocy w rodzinie może być wiele. Głównie 

towarzyszącym czynnikiem jest nadużywanie alkoholu oraz środków psychoaktywnych, przez 

co najmniej jednego członka rodziny. Kolejna przyczyną może być niski dochód, ciągłe 

nieporozumienia między małżonkami, chorobliwa zazdrość oraz choroby psychiczne i 

somatyczne. Sprawca przemocy często dobiera sobie osobę słabszą od siebie, by móc stosować 

wobec niej wiele przykrych dla niej zachowań. Podstawą do stosowania przemocy w rodzinie 

są doświadczenia z dzieciństwa, wyniesione, a także ze związków w życiu dorosłym. Często 

zdarza się, ze osoba stosująca przemoc sama doznawała jej w dzieciństwie. Innym powodem 

mogły być traumatyczne przeżycia, takie jak rozwód rodziców lub śmierć jednego z nich, 

alkoholizm. Mając bezpośredni kontakt z przemocą domową na początku swego życia, dzieci 

we własnych związkach mogą być sprawcą, ale także ofiarą przemocy. Bardzo ważny jest 

wpływ stosunków małżeńskich na dziecko, a także metod wychowawczych. Przysłowiowy 

pasek czasami powoduje jedynie lęk lub agresje w konsekwencji budząc bardzo negatywne 

                                                           
8Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku. Art. 2 pkt 2 
9Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. Poradnik dla konsultantów. Instytut Psychologii Zdrowia PTP, s.5 
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zachowania. Do dalszych czynników możemy zaliczyć problemy zdrowotne oraz słabe wyniki 

w nauce. 

           W życiu dorosłym do stosowania przemocy przyczynia się jej doznawanie, w 

szczególności intensywnej i w dłuższym czasie połączone często z chorobliwą zazdrością, 

gwałtem lub groźbami pozbawienia życia. Nakładanie się wielu czynników jednocześnie 

powoduje syndrom wyuczonej bezradności, który demotywuje osobę doznającą przemocy do 

zmiany swojej sytuacji. Życie w ciągłym napięciu prowadzi do chorób somatycznych, a także 

do powstania nerwic, depresji oraz pojawienia się uczucia lęku i wrogości. Często osoby 

dotknięte przemocą wstydzą się powiedzieć o swoim problemie, obwiniając się za całą sytuację. 

Zachowanie to uniemożliwia udzielenie jakiejkolwiek pomocy. Obecnie przemoc występuje w 

rodzinach bez względu na status społeczny i materialny. Jest ona nieraz konsekwencją zmian, 

jakie następują w sferze politycznej i gospodarczej państwa, odbijając się negatywnie na 

polskich rodzinach, a w szczególności na dzieciach. Najwięcej przypadków stosowania 

przemocy domowej niestety zanotowano w rodzinach, w których mężczyzna pełni zawód 

policjanta lub wojskowego. Na podstawie badania przeprowadzonego przez Ministerstwo 

Pracy Polityki Społecznej pomimo znacznej otwartości społeczeństwa na problem przemocy w 

rodzinie nadal istnieją stereotypy utrudniające prawidłową reakcję na to zjawisko. 

             Niepożądane działania dotykają dzieci, a w szczególności te niepełnosprawne. Jak 

wynika z badań finansowanych przez WHO są czterokrotnie częściej narażone na stosowanie 

wobec nich przemocy. Zachowania te mogą być przyczyną teorii nagromadzenia stresów i 

wewnętrznych napięć, które są rezultatem negatywnych czynników społecznych i 

ekonomicznych, związanych ze sprawowaniem opieki i wychowania dziecka. W konsekwencji 

zachodzi rozładowanie agresji na słabszym – w tym przypadku jest to dziecko. W równie 

trudnej sytuacji znajdują się osoby zamieszkujące tereny wiejskie, które mają ograniczone 

możliwości uzyskania pomocy ze względu na mniejszą liczbę dostępnych placówek 

udzielających pomocy, a także przez akceptację tego zjawiska. Towarzyszenie przemocy w 

codziennym funkcjonowaniu rodziny powoduje niezaspokojenie bardzo ważnych dla 

prawidłowego rozwoju potrzeb miłości i przynależności, bezpieczeństwa, samorealizacji, i 

niezależności. Nie są to wyłącznie deficyty w sferze emocjonalnej – bardzo często przemoc 

domowa doprowadza do niemożliwości zaspokojenia podstawowych potrzeb fizycznych takich 

jak potrzeba snu, odżywiania, czy potrzeb fizjologicznych. W takich warunkach człowiek nie 

jest w stanie prawidłowo funkcjonować, a jego negatywne przeżycia zostają przenoszone i 

rzutują na dalsze funkcjonowanie w przyszłości. 

III. ADRESACI PROGRAMU 
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 Program skierowany jest do: 

1) osób będących ofiarami przemocy w rodzinie, 

2) sprawców przemocy w rodzinie, 

3) świadków przemocy w rodzinie. 

 

IV. PPRZEPISY PRAWNE DOTYCZĄCE PRZEMOCY  

 

Program uwzględnia zapisy i postanowienia zawarte w: 

1) ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U z 2015r. 

poz. 1390), 

2) ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t. j. , Dz.U.2013, poz. 182). 

3) ustawie z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alko-

holizmowi (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286, 1893, 1916.) 

4) uchwale Nr 579/XLII/2010 z dnia 9 listopada 2010 roku  w sprawie przyjęcia Gminnego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narko-

manii dla Gminy Lesznowola na rok 2010 

 

V. CELE KRAJOWEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W 

RODZINIE 

W monitorze Polskim z dnia 9 czerwca 2014 r. opublikowana została Uchwała Nr 76 Rady 

Ministrów w sprawie ustanowienia Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w 

Rodzinie na lata 2014-2020. W celu zwiększenia skuteczności przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie, w tym realizacji celów ustawowych wskazanych w Programie, określono cztery 

podstawowe obszary zawierające kierunki działań oraz sprecyzowano oddziaływania wobec 

różnych grup odbiorców: 

1.Profilaktyka i edukacja społeczna: 

- obszar kierowany do ogółu społeczeństwa, w tym do osób i rodzin zagrożonych przemocą w 

rodzinie. 

2. Ochrona i pomoc osobom dotkniętym przemocą w rodzinie: 
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- obszar kierowany do osób dotkniętych przemocą w rodzinie ( w tym do: kobiet, mężczyzn, 

dzieci,   współmałżonków lub partnerów w związkach nieformalnych, osób starszych, osób z 

niepełnosprawnościami lub osób niesamodzielnych). 

3. Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc w rodzinie: 

- obszar kierowany do osób stosujących przemoc w rodzin, jak również do właściwych służb 

lub podmiotów zajmujących  się oddziaływaniem na osoby stosujące przemoc. 

4. Podnoszenie kompetencji służb i przedstawicieli podmiotów realizujących działania z 

zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie: 

- obszar kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu 

przeciwdziałania przemocy  w rodzinie. 

          Każde z działań we wskazanych obszarach zostało przypisane konkretnym podmiotom 

odpowiadającym za ich realizację. Opisano też przewidywane wskaźniki monitorowania 

realizacji działań. 

         Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, pomaganie osobom dotkniętym 

przemocą, a także oddziaływanie na osoby stosujące przemoc jest nadrzędnym celem, który 

powinien łączyć działania sektora publicznego i organizacji pozarządowych. 

 

VI.DIAGNOZA PROBLEMU 

 

Diagnoza powstała w oparciu o sprawozdanie z realizacji procedury „Niebieskie Karty” w 

2015r. oraz dane statystyczne Komisariatu Policji  w Lesznowoli, Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Lesznowoli, Urzędu Gminy w Lesznowoli, ZSP w Nowej Iwicznej, ZSP w 

Łazach, ZSP w Mrokowie ZSP w Mysiadle i ZSP w Lesznowoli. 

Na terenie Gminy Lesznowola zamieszkiwało w 2015r. 22 572 tyś.  mieszkańców. 

Z informacji uzyskanych z Komisariatu Policji w Lesznowoli wynika, że w związku z 

procedurą „Niebieskie Karty” odnotowano na terenie Gminy Lesznowola w 2015r.  70 

interwencji Policji. 

GKRPA zajmowała się sprawami leczenia odwykowego w przypadku 10 rodzin dotkniętych 

przemocą domową. 
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Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej udzielił wsparcia 11 rodzinom, w których prowadzona 

była procedura „Niebieskie Karty”. 

W lokalnych szkołach prowadzone były programy profilaktyczne z zakresu przeciwdziałania 

przemocy podczas następujących zajęć: 

„Porozumienie bez przemocy”, „Bezpieczne dzieciaki”, „Moje granice, moje terytorium”, 

„Telefon zaufania”, „Podaj rękę”, „Nie daj się wciągnąć”, „Cyberprzemoc, jak sobie poradzić”, 

„Samoobrona słowami”, „W świecie wartości”, „Odkryj skarb”, „Uczymy się żyć bez 

przemocy”, „Czy słowa mogą ranić”. 

Poniższe tabele przedstawiają najważniejsze dane dotyczące zjawiska przemocy domowej na 

terenie Gminy Lesznowola w oparciu o prowadzoną w 2015 r. procedurę „Niebieskie Karty”. 

 

Tabela nr 1 

Działania Zespołu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w 2015r. 

Liczba 

procedur 

„Niebieskie 

Karty” 

kontynuowa 

nych z 

poprzednich 

lat 

Liczba Niebieskich Kart A wszczynających procedurę w 2015r. sporządzonych 

przez przedstawicieli poszczególnych podmiotów 

OGÓŁEM GOPS GKRPA POLICJA OŚWIATA OCHRONA 

ZDROWIA 

LICZBA 

RODZIN 

39 33 10 2 16 4 1 31 

Tabela nr 2 

Działania Zespołu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w 2015 r. 

Liczba 

powołanych grup 

roboczych nie 

licząc już 

istniejących 

Liczba spotkań 

grup roboczych 

w 2015 r. 

Liczba 

przekazanych 

przez Zespół 

Interdyscypli 

narny 

zawiadomień do 

organów 

ścigania(Policja, 

Prokuratura) o 

Osoby, którym 

zapewniono 

schronienie w 

ośrodkach 

wsparcia dla 

ofiar przemocy 

w rodzinie w 

związku z 

prowadzoną 

Przypadki 

odebrania 

dziecka z 

rodziny na podst. 

art. 12a ustawy o 

przeciwdziałaniu 

przemocy w 

rodzinie w 

sytuacji 

Liczba 

zakończonych  

przez Zespół 

Interdyscypli 

narny / grupę 

roboczą 

Procedur 

„Niebieskie 

Karty” 
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popełnieniu 

przestępstwa w 

związku z 

użyciem 

przemocy w 

rodzinie 

procedurą 

„Niebieskie 

Karty” 

bezpośredniego 

zagrożenia życia 

lub zdrowia 

dziecka w 

związku z 

prowadzoną 

procedurą 

„Niebieskie 

Karty” 

31 141 3 0 0 31 

 

 

 

 

VII. ZASOBY UMOŻLIWIAJĄCE PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY W 

RODZINIE W GMINIE LESZNOWOLA 

Do zasobów umożliwiających przeciwdziałanie zjawisku przemocy w rodzinie w Gminie 

Lesznowola można zaliczyć zarówno osoby – specjalistów z różnych dziedzin m.in. 

psycholog, prawnik, pracownik socjalny jak i instytucje funkcjonujące na jej terenie, 

prowadzące działalność na rzecz osób doznających przemocy  i sprawców przemocy. 

Poniższa tabela przedstawia wykaz podmiotów świadczących wsparcie dla mieszkańców 

Gminy Lesznowola. 

  

 

 

Tabela 3. Jednostki wsparcia dla osób dotkniętych przemocą w rodzinie w Gminie 

Lesznowola 

 

 Nazwa jednostki Adres jednostki 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Lesznowoli 

338885 

05-506 Lesznowola ul. Gminnej 

Rady Narodowej 66 
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Punkt konsultacyjny przy Parafii Rzymsko-

Katolickiej w Magdalence kawiarenka „Pod 

Aniołami” 

Łazy, ul. Ks. Słojewskiego 19 

 

  

Punkt Konsultacyjny w Wólce Kosowskiej w 

Świetlicy Gminnej 

Wólka Kosowska, ul. Nadrzeczna 

23 

Punkt Konsultacyjny w Nowej Iwicznej 

Przychodnia EDMED 

Nowa Iwiczna, ul. Graniczna 33 C 

 

Komisariat Policji w Lesznowoli Lesznowola, ul. Oficerska 2 

Gminna Komisja Do Spraw Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Lesznowoli 

Lesznowola, ul. Gminnej Rady 

Narodowej 60 

Nieodpłatna Pomoc Prawna  

 

 

 

Świetlica Gminnego Ośrodka 

Kultury w Lesznowoli  

Łazy, ul. Przyszłości 8,  

Janczewice, ul. Jedności 99A 

Powiatowy Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

 

Góra Kalwaria  

ul. Ks. Sajny 2,  

Ośrodek Zdrowia w Mrokowie 

 

Mroków 

ul. Górskiego 6 

Ośrodek Zdrowia w Magdalence 

 

Magdalenka 

ul. Słoneczna 273 

Ośrodek Zdrowia w Nowej Iwicznej 

 

Nowa Iwiczna 

ul. Graniczna 33 C 

Nieodpłatna pomoc psychologiczna 

 

 

Świetlica Gminnego Ośrodka 

Kultury w Lesznowoli 

Lesznowola, ul Szkolna 3 

Zespół Szkół Publicznych w Łazach 

 

Łazy, ul. ks. Słojewskiego 1 

 

Zespół Szkół Publicznych w Lesznowoli Lesznowola, ul. Szkolna 6 

 

Zespół Szkół Publicznych w Mysiadle 

 

Mysiadło, ul. Kwiatowa 28 
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Zespół Szkół Publicznych w Mrokowie 

 

 

Mroków, ul. Marii Świątkiewicz 

2A 

Zespół Szkół Publicznych w Nowej Iwicznej Nowa Iwiczna, ul Krasickiego 56 

 

 

 

VIII.  REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA 

PTRZEMOCY W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W 

GMINIE LESZNOWOLA 

Cel główny Programu 

Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie w Gminie Lesznowola poprzez spójne działanie 

wszystkich służb, ochronę ofiar przemocy w rodzinie oraz skuteczne oddziaływanie na jej 

sprawców. 

Cele szczegółowe 

 

1. Zwiększenie dostępności działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie. 

2. Zapewnienie kompleksowej pomocy członkom rodzin będącym ofiarami przemocy w 

rodzinie i zagrożonych przemocą w rodzinie. 

3. Zwiększenie skuteczności działań wobec sprawców przemocy w rodzinie. 

4. Zwiększenie skuteczności działań osób zobowiązanych i uprawnionych do 

przeciwdziałania zjawisku przemocy w rodzinie. 

 Działania 

1.  Zwiększenie dostępności działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie. 

· Opracowanie i rozprowadzenie przystępnych informacji w formie ulotek dot. 

wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, przysługujących praw, procedur. 

· Upowszechnianie informacji na temat przemocy w rodzinie w prasie lokalnej 

oraz na stronie internetowej. 
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· Prowadzenie wśród dzieci i młodzieży szkolnej profilaktyki agresji i 

przemocy. 

2. Zapewnienie kompleksowej pomocy członkom rodzin będącym ofiarami przemocy w 

rodzinie i zagrożonych przemocą w rodzinie 

3. Udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej i socjalnej osobom potrzebującym 

wsparcia. 

4. Zwiększenie skuteczności działań wobec sprawców przemocy w rodzinie. 

5. Uświadamianie o skutkach i konsekwencjach stosowania przemocy w rodzinie. 

6. Motywowanie do udziału w programie korekcyjno-edukacyjnym. 

7. Zwiększenie skuteczności działań osób zobowiązanych i uprawnionych do 

przeciwdziałania zjawisku przemocy w rodzinie. 

8. Współpraca w ramach prac Grup Roboczych obejmującą m.in. diagnozę, plan 

pomocy, monitoring sytuacji rodziny dotkniętej przemocą. 

9. Podnoszenie kompetencji zawodowych pracowników, służb i instytucji zajmujących 

się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie 

Przewidywanie efekty:  

1. Zwiększenie świadomości społecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie wśród 

mieszkańców Gminy Lesznowola. 

2. Zapewnienie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie. 

3. Niwelowanie skutków zjawiska przemocy w rodzinie. 

4. Skoordynowanie współpracy osób pracujących na rzecz osób dotkniętych przemocą w 

rodzinie. 

 
IX.HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU 
 
 
Lp
. 

Działanie Zadanie Termin 
realizacji 

Źródło 
finansowania 

Realizator 

1 Monitorowanie i 
diagnozowanie zjawiska 
przemocy w rodzinie 

Zbieranie i 
aktualizowanie 
informacji na 
temat 
rozmiarów i 
form przemocy 

2016-2020 GKRPA GOPS, Policja, 
GKRPA, 
Oświata, 
Ochrona 
zdrowia 

2 Informowanie i edukowanie 
mieszkańców 

Prowadzenie 
akcji 
informacyjno - 
edukacyjnej 

2016-2020 Bez 
dodatkowych 
kosztów 

Informator , 
strona 
internetowa, 
lokalna prasa 

Rozpowszechni
anie materiałów 
informacyjno – 

2016-2020 Bez 
dodatkowych 
kosztów 

GOPS, Policja, 
GKRPA, 
Oświata, 
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edukacyjnych 
(broszur, 
ulotek, 
plakatów) 

Ochrona 
zdrowia 

Prowadzenie 
edukacji wśród 
ofiar przemocy 
w rodzinie w 
zakresie 
przysługującyc
h im praw 

2016-2020 Bez 
dodatkowych 
kosztów 

GOPS, Policja, 
GKRPA, 
Oświata, 
Ochrona 
zdrowia 

3 Zapewnienie dostępności 
działań profilaktycznych 

Realizowanie 
programów 
edukacyjnych 
adresowanych 
do dzieci, 
młodzieży i 
dorosłych 

2016-2020 W ramach 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
Gminnego 
Programu 
Profilaktyki i 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

Oświata, 
Ochrona 
zdrowia 

4 Zwiększenie kompetencji 
zawodowych pracowników 
służb zajmujących się 
przeciwdziałaniem 
przemocy w rodzinie 

Szkolenia dla 
członków 
Zespołu 
Interdyscypli 
narnego  i grup 
roboczych 

2020-2016  GKRPA, 
Gmina 
Lesznowola, 
GOPS 

5 Zapewnienie pomocy 
osobom dotkniętym 
przemocą w rodzinie 

Zapewnienie 
pomocy 
psychologiczne
j dzieciom i 
młodzieży oraz 
osobom 
dorosłym 
dotkniętym 
problemem 
przemocy w 
rodzinie 

2016-2020  Pedagog, 
psycholog 
szkolny, 
Powiatowy 
Ośrodek 
Interwencji 
Kryzysowej 
Stowarzyszenie 
pozarządowe 

Realizowanie 
procedury 
„Niebieskie 
Kart” 

Bez 
dodatkowych 
kosztów 

GOPS, Policja, 
GKRPA, 
Oświata, 
Ochrona 
zdrowia 

Stworzenie 
punktu 
konsultacyjneg
o dla osób 
doznających 
przemocy 
domowej 

  

Udzielenie 
pomocy w 
formie 
finansowej i 
socjalnej 
rodzinom 
dotkniętym 
przemocą 

GOPS GOPS 
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6 
 

Budowanie lokalnego 
systemu przeciwdziałania  
przemocy w rodzinie 

Realizacja 
zadań Zespołu 
Interdyscypli 
narnego 

2016-20120 
 
 

Bez 
dodatkowych 
kosztów 

Wójt Gminy 
Lesznowola 

Zawarcie 
porozumień 
pomiędzy 
instytucjami w 
sprawie 
realizacji 
wypracowanyc
h procedur 

GOPS, Policja, 
GKRPA, 
Oświata, 
Ochrona 
zdrowia 

Tworzenie grup 
roboczych 

Zespół 
Interdyscypli 
narny  w 
Lesznowoli 

 
 
X. PRZEWIDYWANE EFEKTY 
 

1. Zwiększenie świadomości społecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie wśród 
mieszkańców Gminy Lesznowola. 

2. Zapewnienie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie. 
3. Niwelowanie skutków zjawiska przemocy w rodzinie. 
4. Skoordynowanie współpracy osób pracujących na rzecz osób dotkniętych przemocą w 
rodzinie. 
  
XI. MONITOROWANIE I EWALUACJA PROGRAMU 
  
           Prowadzenie monitoringu i ewaluacji realizacji Programu służy m.in. sprawdzeniu czy 
zostały zrealizowane planowane działania oraz czy osiągnięto zakładane rezultaty. W ramach 
procesu monitoringu i ewaluacji uzyskana zostanie również informacja czy i w jakim obszarze 
program wymaga aktualizacji, przeformułowania lub zmian postawionych celów.    
           Monitoring Programu będzie się odbywał na bieżąco, na zakończenie każdego roku 
trwania sporządzone zostanie sprawozdanie z realizacji Programu. Ewaluacja zostanie 
przeprowadzona na zakończenie trwania Programu w celu oceny procesu jego realizacji oraz 
oceny efektów Programu. 
 


