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OPIS TECHNOLOGICZNY

Zaprojektowana sala sportowa spelnia¢ bedzie roznorakie funkcje

Zaprojektowane rozwigzania techniczne , przeznaczenie i wyposazenie

pomieszczen a takze powigzanie techniczne sali z kompleksem urzadzen

sportowych zewnetrznych powinno stworzy¢ mozliwos¢ wykorzystania sali

w nastgpujacych kategoriach:

- jako obiektu do prowadzenia zaje¢ szkolnych obowigzkowych i
nadobowiazkowych

- jako obiektu do organizacji imprez kulturalnych

- jako obiektu do organizacji imprez spotecznych

- jako obiektu do organizacji treningdw wyczynowych

- jako obiektu do organizacji szkolnych imprez sportowych

- jako obiektu do rehabilitacji oséb niepetlnosprawnych

- jako obiektu w leczeniu wad wrodzonych i nabytych uktadu miesniowo —
kostnego mtodziezy

1. FUNKCJA SPORTOWA
1.1. Boiska glowne
Na nawierzchni sali sportowe] zaprojektowano pelno wymiarowe boiska
do nastgpujacych konkurencji:
- boisko do koszykdwki - kolor linii czarny - wymiary - 15,0x28,0m
- boisko do siatkowki - kolor linii niebieski - wymiary - 9,0x18,0m
- boisko do tenisa - kolor linii biaty - wymiary — 10,97 x 23,77 m
Boiska pelno wymiarowe posiadajg normatywne wymiary boisk i takze
normatywne powierzchnie wybiegow oraz miejsca dla zawodnikéw
rezerwowych, treneréw i sedziow.

Do gry w siatkowke nalezy wykonaé 2 otwory, zamontowac¢ 2 tuleje
i zakry¢ dekielkami w miejscach wskazanych na rys. W tych otworach beda
montowane stupki aluminiowe, bezodciggowe. Do jednego ze stupkow powinno
by¢ montowane stanowisko sedziowskie z regulowana wysokoscia.

Do gry w koszykowke nalezy zamontowac 2 kosze sktadane montowane
do $cian szczytowych .



1.2. Boiska do treningow

Przy podziale powierzchni sali na dwie czgsci, za pomoca Kkotary
tkaninowo-siatkowej, powstang dwa niezalezne boiska. Na posadzce jednego z
nich przewidziano :

- wyznaczenie linia niebieska jednego boiska do siatkéowki o
wymiarach 9,0 x 18,0m , do gry w siatkowke nalezy wykonaé 2
otwory, zamontowac¢ 2 tuleje i zakry¢ dekielkami w miejscach
wskazanych na rys. W tych otworach beda montowane stupki
aluminiowe, bezodciggowe uniwersalne .

Na czesci drugiej przewidziano :

- ustawienie sprzgtu gimnastycznego montowanego w sposob
trwaty ( liny jutowe do wspinania - 2 szt., drazki z odciggami —
2 szt. ) i przenosnego ( skrzynia , koziot , tawka rehabilitacyjno —
lecznicza z przystawkami , )

Wzdluz sciany podiuznej , pomigdzy stupami zostana
zamontowane drabinki o wys. 3,0 m

Boiska te maja charakter treningowy i nie posiadajg odpowiedniego
pola wybiegu . Moga by¢ na nich prowadzone zajecia w innych
dyscyplinach po dostawieniu odpowiednich bramek, siatek badz koszy.

1.3. Linie boisk

Wszystkie linie muszg by¢ wykonane w kolorach przedstawionych na rys.
o szerokosci pasa 5cm. Linie wyznaczajgce boiska muszg by¢é wykonane
z wykladziny identycznej dla catej sali DD Linodur Sport grub. 4mm lub innej
0 nie gorszych parametrach.

2. FUNKCJA WIDOWISKOWA
2.1. Widownia
Na sali brak jest miejsca na stworzenie widowni stalej

2.2. Naglo$nienie

Zaprojektowano instalacje nagtasniajacq z glosnikami zawieszonymi na
sali na wysokos$ci 3,5 m od posadzki . Sprzet nagtasniajacy skladajacy sie z
miksera uniwersalnego , wzmacniacza mocy 240 W/ 110 V , odtwarzacza CD
, odtwarzacza MP-3 , tunera , dwoch mikrofonéw  bezprzewodowych
umieszczony zostanie w pomieszczeniu technicznym nr 5. Na czas imprezy
bedzie wystawiany przed pomieszczenie w celu swobodnego sterowania .
Sprzet musi zapewni¢ pracg w pelnym pasmie od 70 do 16000 Hz dzieki
czemu przekaz mowy ludzkiej bedzie dostepny dla odbiorcow a system przyda
si¢ rowniez do emisji muzyki dobrej jakosci . Wybodr rodzaju osprzetu nalezy



do decyzji Inwestora w miarg posiadanych $rodkéw przy cenach na dzien
montazu.

2.3. Oswietlenie

Zaprojektowano oswietlenie sali zarowe o dwustopniowym natezeniu
oswietlenia sterowanym z pomieszczenia nr 5 .

2.4. Tablica wynikéw
Zaprojektowano tablice wynikéw o wym. 1550 x 1050 x 100 mm o
wysokosci czcionki 15 cm . Tablica bedzie sterowana z konsoli przenosnej

3. FUNKCJA REHABILITACYJNA

3.1. Wyposazenie rehabilitacyjne
Sala ¢wiczen korekcyjnych zostanie wyposazona w  urzadzenia
do leczenia wad postawy , ptaskostopia , skoliozy i innych .

4. URZADZENIA WYMAGAJACE ENERGII ELEKTRYCZNEJ 1
STEROWANIA

Do przewidzianych do zamontowania urzadzen energii elektrycznej
naleza:
- tablica swietlna wynikow zlokalizowana na $cianie (filarze) wg
rys. na wysokosei 3,0m
- kotara tkaninowo - siatkowa (do 8,5m ) - szt. 1  z lokalizacja
wg rys. sterowane za pomocg przetacznika manualnego
podiaczonego bezposrednio.
Przewiduje si¢ , ze wszystkie urzgdzenia sterowane beda w sposob
manualny z pomieszczenia nr 201 . Dotyczy to naglosnienia , tablicy
swietlnej , kotary dzielacej sale .

5. WYMAGANIA STAWIANE URZADZENIOM 1
NAWIERZCHNIOM

Urzadzenia sportowe montowane na stale montowane okresowo
I najazdowe musza bezwzglednie posiadac atesty i certyfikaty wymagane przez
Polska Federacje Sportu a takze atesty ITB i PZH. Muszg one by¢ montowane
i uzytkowane zgodnie z Instrukcja wydang przez producenta.

wgr in2, arch, ANDRZEJ HORODENSKI
Uprawniony projektant
w specj. architektonicinaj

Upr. Nr BE-3/83
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tyczna podwojna

mnas

Drabinka gimnastyczna pojedyiicze
szt 6

250/90
@ Porgeze asymetr, z odeiggami

250/180 szt 15

@ Drabinka g

RZUT ARENY SPORTOWEJ

na h=3,5m

RZUT II PIETRA

SZEROKOSC LINI DO SIATKOWKI, KOSZYKOWKI I TENISA WYNOSI 5 em

LINIE BOISKA DO SIATKOWKI - KOLOR NIEBIESKI
LINIE BOISKA DO KOSZYKOWKI - KOLOR CZARNY

LINIE BOISKA DO TENISA- KOLOR BIALY
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ZESTAWIENIE W)(POSAZENIA DLA POTRZEB ROZBUDOWY
ZESPOLU SZKOL PUBLICZNYCH WRAZ Z ZAPLECZEM
SPORTOWYM W LESZNOWOLI

Elementy wyposazenia i ich

parametry uzytkowe

SALA SPORTOWA

Drabina gimnastyczna podwdjna

| 2,5 x 1,8 m + okucia montowane szt, 15
do sciany
Drabina gimnastyczna podwdjna
2 | 2,5x 0,9 m+ okucia montowane szt. 6

do sciany
Drazek gimnastyczny

3 wolnostojacy - 2 tuleje kpl. !

Wysiegnik stalowy nascienny do
4 tablic do koszykdowki - » 5

konstrukcja sdl. wysiggnika 2,65 Szt

m
Tablice do koszykowki —
5 tablice epoksydowe z ramg - )
metalowg
1,80 x 1,05 m
4 Kosz uchylny profesjonalny —
obrgez wzmocniona szL. 2

7 Siatka do kosza turniejowa szt 12

Stupki wolnostojgce aluminiowe
8 uniwersalne z regulowang kpl. 2
wysokoscia — 2 ostony + 2 tuleje
Stojak sedziowski do siatkowki
9 | z plynng regulacja wysokoscei - szt 1
aluminium

Siatki do siatkowki z antenkami
10 szt. 3
- c¢zarne

Stupki wolnostojace do tenisa z
11 | wewngtrznym naciggiem siatki, szL. 2
stupki owalne + tuleje
Siatka do tenisa ziemnego —
czarna 12,70 x 1,00 m
Tablica Swietlna wynikow o
wyml55x 105 x 6 cm - cyfra 15

szt. 2

kpl. 1




+ montaz
Kotara tkanimowo -siatkowa
14| 19x7,2m do podziatu sali na m? 137
2 boiska
Konstrukcja do mocowania
15 kotary wraz z napgdem kpl. 1
elektrycznym sterowanym recznie
Naglosnienie ze wzmacniaczem z
okablowaniem 1 montazem:
- glosniki 20 W —szt. 8
- mikser uniwersaln
16 - wzmacniacz mocy 400 Wyf 110V kpl. I
- odtwarzacz CD , MP-3
- tuner
- mikrofon bezprzewodowy - szt. 3
17 Pilkochwyty na $cizmy . 280
szczytowe + konstrukcja
SALA CWICZEN KOREKCYJIJNYCH
Komplet wyposazenia sali do
¢wiczen korekeyjnych
- lustro postugraficzne szt 12
1,5x0,8 m _
. . szL. 24
- wspornik poreczy podwdjny o
- porgcze do lustra S/JF' 112
1 - skrzynia jednoczesciowa Zi .
- pas przeciwskoliotyczny h
. szl. 5
- przyrzad do leczenia .
plaskostopia ..Ufo-Jez” szt &
- przyrzad do ¢wiczen i
koordynacji ruchowe;j ,,Ufo” L 2
- urzadzenie rehabilitacyjno- _
: » szt. 1
silowe ,,Mocarz
5 | Lawka korekcyjno — lecznicza z
~ | regulowang wysokoscig 50-80 cm szt. g
FEawka rehabilitacyjna z
3 gniazdem wraz z podporka ,
) poduszkg , uchwytem na rece i szt. 2
naktadkg ", Jez"
4 Drazek sktadany na drabing do i )
¢wiczen elongacyjnych "
SILOWNIA
I | Zestaw do ¢wiczen silowych —
atlas wielofunkcyjny ,,Millenium )
.. Z mozliwoscig jednoczesnego oL 1
¢wiczenia 8 0sob
STOLOWKA
1 |Zasobnik na odpady z pokrywa szt. 2
LO 810




2

Wozek do talerzy z podajnikiem szt. 1
bez podgrzewania LO 815 ( max.
100 talerzy)

3 | Wozek na tace , sztuéce i bulki szt i
LO 803

4 | Wozek z dozownikiem do szl 1
chleba LO 804

KUCHNIA

Wyposazenie kuchni nalezy wykona¢ zgodnie 7 opracowanym
projektem technologii kuchni

- 4o —
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