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  1.  WSTĘP 
 

1.1  PRZEDMIOT I ZAKRES PROJEKTU 
 

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy, budowy 
oświetlenia na ul. Koniecznej w Magdalence gm. Lesznowola. 
Projekt obejmuje swym zakresem: 
1. dobudowę kablowej linii oświetleniowej na projektowanych słupach  
2. montaż  SOK  
 
1.2 PODSTAWA OPRACOWANIA 

 
Projekt opracowano na podstawie następujących materiałów: 

- Zlecenie inwestora 
- Warunki przyłączenia do sieci instalacji elektrycznej 
- Opinia ZUD  
- Wizja lokalna w terenie 
- Obowiązujące normy i przepisy   

 
2. OPIS TECHNICZNY 
 
2.1 STAN ISTNIEJĄCY 
 

Ulica Konieczna jest działką gminną. Jezdnia o szerokości 10m ma nawierzchnię utwardzoną. 
W jezdni pobudowana jest kablowa linia telefoniczna, napowietrzna  linia nn. 
 

2.2 PROJEKTOWANA LINIA OŚWIETLENIA ULICZNEGO 
 

Projektuje się oświetlenie ulicy, które należy zainstalować na projektowanych słupach 
stalowych, cylindrycznych o wysokości zawieszenia oprawy – 7m . Projektowane oświetlenie 
należy wybudować kablem ziemnym YAKXs 4x25mm2.  
Kabel zasilić ze słupa RKŻN (nr 1- rys.1). Kabel oświetleniowy układać w ziemi, w rurach 
osłonowych DVR75 w wykopie o głębokości 0,8 m. Rury osłonowe wraz z kablem 
wprowadzić bezpośrednio w przestrzeń fundamentu i słupa. Kabel układać zgodnie z trasą 
uzgodnioną w ZUD, przy temperaturze powietrza wyższej od 0°C. W miejscach wjazdów do 
posesji, przejść pod jezdnią, rurę osłonową zakopać na głębokości min 1,0m. 
Na kabel założyć plastikowe opaski kablowe, na których należy podać: typ kabla, 
przeznaczenie, użytkownika, rok budowy, trasę.  
Opaski zakładać na wejściu i wyjściu kabla z rury osłonowej w słupie oświetleniowym i na 
kablu wprowadzonym na słupy linii nn. Wykop zasypać warstwą rodzimego gruntu ( wolnego 
od gruzu i kamieni) o grubości 0,3m , a następnie przykryć folią z tworzywa sztucznego w 
kolorze niebieskim . Folia powinna mieć grubość 0,5 mm. Szerokość folii powinna być taka , 
aby przykryła ułożony kabel, lecz nie mniejsza niż 20cm. Pozostałą część wykopu zasypać 
rodzimym gruntem, który należy zagęścić.  
Między słupami 6-8 rozciągnąć przewód ASXSn 2x25mm2 w celu zasilenia projektowanych 
opraw. 



2.3. SŁUPY OŚWIETLENIOWE 
 
Projektuje się słupy S70C, stalowe, ocynkowane, cylindryczne.  Słupy posadowić na 
typowym fundamencie F150/200. W słupie zamontować izolowane złącza kablowe IZK lub 
TB1. Przy montażu słupów przestrzegać postanowień ZUD.  
Schemat zasilania słupów oświetleniowych pokazano na rys. nr 2. 
 
2.4. PUNKTY OŚWIETLENIOWE 
 
Jako źródła światła należy zastosować lampy sodowe o mocy 70 W (np. SON-TPP70W).  
Lampy montować w oprawach SGP340PC TP P1. Oprawy instalować na wysięgnikach- 
długość ramienia 1m. Oprawę oświetleniową montować, zachowując kąt odchylenia oprawy 
od poziomu równy 5°. Sposób montażu opraw określony jest szczegółowo w raporcie 
programu obliczeniowego Calculux. Każdą oprawę należy zabezpieczyć odrębną wkładką 
bezpiecznikową  typu gG 6A , umieszczoną w złączu IZK lub TB-1. 
 Istnieje możliwość zastosowania innych opraw i lamp, jednak o parametrach nie gorszych od 
przedstawionych w obliczeniach. Zastosowanie innych opraw i lamp musi być uzgodnione z 
Inwestorem. W celu wykazania zasadności zmiany należy przedstawić obliczenia parametrów 
świetlnych dla zastosowanych urządzeń.  
 
2.5. ZŁĄCZE ZK, POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ, SKRZYNKA STERUJĄCA 
SOK. 
 
Projektuje się demontaż istniejącego SON zlokalizowanego na słupie linii nn na 
skrzyżowaniu ul. Lipowej i Leśnej. 
Projektuje się złącze ZK zintegrowane z oddzielną komorą pomiarową (SL) i skrzynką SOK. 
Projektowane złącze ZK zasilić bezpośrednio z linii nn. Sposób zasilenia pokazano na rys. nr 
2. Skrzynkę, wykonać z tworzyw sztucznych. Komorę licznikową wyposażyć w podstawę 
licznikową typu T1-3f dla zamocowania licznika energii elektrycznej i podstawę T1-1f dla 
zamontowania zegara. W skrzynce pomiarowej instalować wyłącznik nadmiarowo-prądowy 
w obudowie przystosowanej do plombowania. Na drzwiczkach złącza od strony wewnętrznej 
narysować schemat zasilania.  Na zewnętrznej stronie drzwiczek złącza ZK, skrzynki SL i 
skrzynki SOK zamontować tabliczki ostrzegawcze i wykonać opisy. Drzwiczki złącza muszą 
być wyposażone w typowy zamek języczkowy, uszy do założenie kłódki oraz muszą być 
przystosowane do plombowania. Układ połączeń złącza ZK i komory licznikowej z danymi 
znamionowymi zabezpieczeń pokazano na rys. nr. 2. 
Wewnątrz skrzynek pomiarowych należy dodatkowo zamontować przezroczystą osłonę z 
tworzywa sztucznego. Osłona powinna być zainstalowana na wspornikach przystosowanych 
do plombowania oraz posiadać otwór umożliwiający dostęp tylko do dźwigni wyłącznika 
nadmiarowo-prądowego. W drzwiczkach skrzynek pomiarowych nie należy stosować 
wizjera. 
SOK zasilić przewodem 4xLgY 16mm2, bezpośrednio z wyłącznika nadmiarowo prądowego 
zamontowanego w komorze licznikowej SL. SOK wyposażyć w aparaturę przedstawioną na 
rys. nr 2. W projektowanej SOK zastosowano aparaty firmy Moeller. Istnieje możliwość 
zastosowania aparatury innych producentów, jednak o parametrach nie gorszych od 
przedstawionych na schemacie. Wartości  zabezpieczeń nadmiarowo prądowych, różnicowo 
prądowych oraz wkładek topikowych pokazano na rys. nr 2. 



2.6.  OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA I ODGROMOWA  
 
Sieć nn pracuje w układzie TN.  
Dla projektowanej linii oświetlenia ulicznego projektuje się jako system ochrony przeciw 
porażeniowej zastosowanie urządzeń II klasy ochronności. Realizację ochrony 
przeciwporażeniowej mają zapewnić: 
- izolacyjne złącza bezpiecznikowe IZK lub TB-1 – II klasa ochronności 
- przewód YDY 2x2,5mm2 montowany w giętkiej rurze izolacyjnej w przestrzeni słupa, 
wysięgnika i oprawy. 
- oprawa oświetleniowa – II klasa ochronności 
Zabrania się przyłączania przewodów PE do oprawy i słupa. 
Ochronę przeciwporażeniową wykonać zgodnie z zapisem normy  PN-IEC 60364-7-714  
Ochronę odgromową dla słupów linii kablowej, zrealizować poprzez wykonanie uziomu 
szpilkowego o rezystancji Ru < 10Ω dla każdego słupa. 
Na słupie przelotowym RKŻN10 RK1ŻN, instalować odgromniki. Pzy słupach pogrążyć 
uziom szpilkowy- Ru < 10Ω.  
Przedstawić Inwestorowi protokoły rezystancji uziemień i rezystancji izolacji kabli. 
 
2.7. OCHRONA PRZED KOROZJĄ 
 
Konstrukcje stalowe należy wykonać z elementów stalowych ocynkowanych.  
Fundamenty słupowe zabezpieczyć przed działaniem agresywnych wód, poprzez dwukrotne 
pokrycie jej abizolem na zimno . 
 
2.8.  UWAGI KOŃCOWE 
 
Przed rozpoczęciem realizacji projektu w terenie, Wykonawca powinien dokładnie zapoznać 
się z projektem i dostosować do niego technologię robót. 
Prace przy podłączaniu ZK do linii nn, przy likwidacji SON, wykonywać po zgłoszeniu i 
uzgodnieniu z  RE Jeziorna.  
Prace należy wykonać zgodnie z projektem oraz aktualnie obowiązującymi przepisami 
uwzględniającymi uwagi BHP i ZUD. Po zakończeniu prac wykonać  badania i próby po 
montażowe. Przedstawić Inwestorowi stosowne atesty materiałów, użytych do montażu linii 
oświetlenia ulicznego. 
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3. OBLICZENIA TECHNICZNE 
 
3.1. DOBÓR ZABEZPIECZEŃ W SOK  
 
 
Projektowana oprawa ...............SGP340PC 70W-  szt  8 
Uwzględniając prąd rozświecenia ( rozgrzewu) lampy 
Iobl. = 2,36 A  
 
Przyjmuję zabezpieczenia zgodne z warunkami technicznymi: 

- główne w ZK- aNV00 80A  
- za licznikowe w obudowie przystosowanej do plombowania CLS6 C50 
- w SOK – obwody odejściowe  BiWTz 25A 
-  pozostałe zgodnie z rys.nr 2 

                                                      
                                                       
3.2. OBCIĄŻALNOŚĆ DŁUGOTRWAŁA PROJEKTOWANEJ LINII 

OŚWIETLENIOWEJ  
 
Linia kablowa -  kabel ziemny typu YAKXs 4x25mm², którego obciążalność długotrwała 
wynosi 111A kg=0,74  Iddp= 82,14A 

I ddp > Imax    82,14A > 25A 
 
Linia napowietrzna - zastosowano przewód samonośny 2x25mm², którego obciążalność 
długotrwała wynosi 112A  

I ddp > Imax    112A > 25A 
 

 
                                                         
3.3. OBLICZENIE SPADKU NAPIĘCIA LINII OŚWIETLENIOWEJ 
 
 

 
 

 ∆ U %  <   ∆ Udop % 
 
Spadek napięcia jest mniejszy od dopuszczalnego. 
 
3.4 OBLICZENIA PARAMETRÓW ŚWIETLNYCH PROJEKTOWANEGO         
OŚWIETLENIA 
Z przedstawionych poniżej obliczeń wynika że natężenie oświetlenia spełniają wymagania dla 
projektowanego oświetlenia, na ulicy stanowiącej przedmiot niniejszego opracowania.  
Obliczenia wykonano dla zaprojektowanej oprawy sodowej typu SGP340PC P1 ze źródłem 
SON-TPP70W.  

%1% =∆ U

























4. ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH MATERIAŁÓW 
 
LP NAZWA MATERIAŁU JEDN. 

MIARY 
ILOŚĆ 

Oświetlenie uliczne- montaż 
1 Słup S70C szt 4 
2 Fundament F150/200 szt 4 
3 Izolowane złącze słupowe IZK lub tabliczka TB-1 kpl 4 
4 Oprawa sodowa SGP340PC P1 70W ze źródłem światła szt 8 
5 Kabel ziemny YAKXs 4x25mm2 (trasa) m 156 
6 Osłona rurowa DVR75 (trasa) m 156 
7 Przewód lampowy YDY 2x2,5mm2 m 56 
8 Uziom szpilkowy  kpl 7 
9 Przewód samonośny ASXSn 4x25mm2 - trasa m 103 
10 Hak wieszakowy SOT 21.116 szt 3 
11 Uchwyt końcowy szt 2 
12 Uchwyt przelotowy szt 1 
13 Ogranicznik przepięć IZO 0,66/5 szt 9 
14 Zacisk prądowy izolowany szt 20 
15 Rura BE50 m 24 
16 Skrzynka ZN+SL+SOK z wyposażeniem wg rys 2 szt 1 
17 Materiały pomocnicze Wg potrzeb 

demontaż 
18 Skrzynka SON szt 1 

 
 
 
5. RYSUNKI 
 

- Plan sytuacyjny - orientacja 
- Plan  instalacji oświetlenia ulicznego................. .............rys. nr 1 
- Schemat zasilania.................................... .........................rys. nr 2 
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1. Przedmiot inwestycji, zakres zamierzenia oraz kolejność realizacji obiektów  
1.1. Przepisy formalno – prawne dotyczące projektowanej inwestycji  
Warunki przyłączenia do sieci elektroenergetycznej  
Opinia ZUD 
Załącznik do opinii ZUD 
1.2. Cel i przedmiot opracowania 
Celem i przedmiotem opracowania jest przygotowanie projektu budowlanego budowy 
oświetlenia ulicy Koniecznej w Magdalence gm. Lesznowola. 
Niniejsze opracowanie „ Projekt zagospodarowania terenu” stanowi integralną część 
projektu buodowlanego i jest zgodne z Rozporządzeniem MSWiA w sprawie 
szczegółowego zakresu i formy projetu budowlanego. 
1.3. Zakres zamierzenia 
Poniżej przedstawia się zakres zamierzenia inwestycyjnego, dla którego organem 
właściwym dla uzyskania pozwolenia na budowę jest Starosta Powiatu Piaseczyńskiego. 
1.4. Kolejność realizacji zamierzenia inwestycyjnego, stanowiącego budowę oświetlenia 
ulicznego: 
o montaż słupów 
o montaż kabla oświetleniowego 
o montaż  opraw 
2. Istniejący stan zagospodarowania terenu z omówieniem przewidywanych zmian w 

tym adaptacji i rozbiórek 
2.1. Opis stanu istniejącego 
Ulica Konieczna jest działką gminną. Jezdnia o szerokości 10m ma nawierzchnię nie 
utwardzoną . W jezdni pobudowana jest kablowa linia telefoniczna, napowietrzna linia 
nn.  
2.2 . Elementy przewidziane do adaptacji 
Nie przewiduje się elementów do adaptacji. 
2.2. Elementy przewidziane do rozbiórki  

       Nie przewiduje się elementów do rozbiórki  
3. Projektowane zagospodarowanie terenu 
Projektowane zagospodarowanie terenu w ramach budowy oświetlenia ulicznego polega 
na: 
- Montażu słupów 
-   Montażu kabla oświetleniowego 
- montażu opraw oświetleniowych  
-   montażu ZK+SL+SOK – skrzynka zintegrowana 
3.1 Ulica ( droga) , parking 
Szerokość jezdni ulicy Koniecznej– 10m.  
3.1. Infrastruktura techniczna uzbrojenia terenu 
Nie dotyczy 
4. Zestawienie powierzchni poszczególnych elementów zagospodarowania terenu 
- Kabel oświetleniowy– 156m  
- Słupy oświetleniowe – 4szt 
- Oprawy oświetleniowe – 8szt 
5. Bezpieczeństwo i ochrona środowiska 
5.1 Zakres robót oraz kolejność poszczególnych robót przy budowie oświetlenia ulic. 
a) Montaż słupów na fundamentach betonowych  
b) Montaż kabla oświetleniowego w rurach osłonowych na całej długości trasy.  
c) Montaż opraw na słupach, montaż przewodów zasilających 
d) Montaż zintegrowanej skrzynki złączowo-pomiarowo-sterującej -ZK+SL+SOK  



5.2 Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
Zabudowa jednorodzinna, infrastruktura podziemna.  
5.3 Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi- ochrona od porażeń. 
Sieć energetyczna pracuje w systemie TN.  
5.4. Wskazanie przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 
budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia 
Prace na każdym etapie budowy. 
5.5  Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 
Nie wolno dopuścić do pracy pracownika nie posiadającego wymaganych kwalifikacji lub 
potrzebnych umiejętności do jej wykonywania, a także dostatecznej znajomości 
przepisów oraz zasad bezpieczeństwa i higieny pracy. Pracodawca jest zobowiązany 
zapewnić przeszkolenie pracownika w zakresie BHP przed dopuszczeniem go do pracy 
oraz prowadzenie okresowych szkoleń w tym zakresie. Szkolenia odbywają się w czasie 
pracy na koszt pracodawcy. Szkolenie w dziedzinie BHP jest prowadzone jako szkolenie 
wstępne i okresowe. Szkolenie wstępne obejmuje instruktaż ogólny, instruktaż 
stanowiskowy, szkolenie podstawowe. Odbycie przez pracownika instruktażu ogólnego 
oraz instruktażu stanowiskowego powinno być potwierdzone przez pracownika na piśmie 
i odnotowane w jego aktach osobowych. Szkolenie podstawowe powinno być zakończone 
egzaminem sprawdzającym. Szkolenie okresowe obowiązuje osoby objęte szkoleniem 
podstawowym. 
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych przechodzą szkolenie okresowe w 
formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 lata, a na stanowiskach, na których występują 
szczególnie duże zagrożenia dla zdrowia oraz zagrożenia wypadkowe- nie rzadziej niż raz 
do roku. 
Pracodawcy, inne osoby kierujące pracownikami ( np. majstrowie, kierownicy) podlegają 
szkoleniom nie rzadziej niż co 6 lat. Szkolenie okresowe powinno być zakończone 
egzaminem sprawdzającym. Sprawą niezwykle ważną jest, aby wszystkie rodzaje szkoleń 
w dziedzinie BHP dla pracodawców i pracowników budowlanych  realizowane były wg 
programów dostosowanych pod względem formy i treści do poszczególnych rodzajów 
szkoleń, specyfiki zagrożeń i uciążliwości na określonym stanowisku czy grupie 
stanowisk. 
5.6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających   

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywanych robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 
pożaru, awarii lub innych zagrożeń. 

a) instruktaże pracowników 
b) rozmieszczenie urządzeń przeciwpożarowych wraz z drogami dojazdowymi 
c) rozmieszczenie sprzętu ratunkowego 
d) rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarów wewnętrznych i zewnętrznych stref 

pracy sprzętu zmechanizowanego i pomocniczego 
e) rozwiązanie układów komunikacyjnych, transportu na potrzeby budowy oraz 

ogrodzenie budowy z uwzględnieniem możliwości komunikacji przyległych do 
przebudowanej ulicy poszczególnych posesji. 

6.  Dane informacyjne czy teren, na którym projektuje się przebudowę jest wpisany do 
rejestru zabytków i czy podlega ochronie  
Na terenie lokalizacji zamierzenia inwestycyjnego nie występują żadne obiekty o 
charakterze zabytkowym, a teren ten nie podlega ochronie konserwatora zabytków. 



7.  Dane określające wpływ eksploatacji górniczej na teren. 
Tereny na których projektuje się w/wym. inwestycję nie leżą w strefie wpływu szkód 
górniczych. 
8.Informacje o charakterze istniejących i przewidywanych zagrożeń dla środowiska. 
Przewidywana do realizacji budowa oświetlenia ulicznego nie wpłynie na pogorszenie 
stanu środowiska. 
- w wyniku realizacji przedsięwzięcia nastąpi znaczna poprawa warunków oraz 

bezpieczeństwa mieszkańców. Budowa oświetlenia nie wpłynie w czasie eksploatacji 
na jakość środowiska przyrodniczego i krajobrazu. 

 
-  Koniec - 

 
                                                                             

                                                                                                     
 





 
 
 

OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA I SPRAWDZAJĄCEGO 
 
 
 

Niniejszy projekt budowlano – wykonawczy budowy oświetlenia ulicy Koniecznej nr dz. 
1622/1 w Magdalence gm. Lesznowola, został opracowany w sposób zgodny z wymaganiami 
ustawy Prawo Budowlane i przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
Projekt budowlano – wykonawczy został zweryfikowany przez sprawdzającego. 
Dokumentacja jest kompletna i nadaje się do realizacji. 
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Informacja dotycząca : BIOZ do projektu oświetlenia ulicznego 
 
1. Podstawa prawna. 
 Na podstawie art. 20 ust. 1b oraz art. 21a ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo 
Budowlane ( tekst jednolity Dz. U. z 2003 r. Nr 207 poz. 2016), zgodnie z Rozporządzeniem 
Ministra Infrastruktury w sprawie szczegółowego zakresu i formy planu bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia oraz szczegółowego zakresu rodzajów robót budowlanych, stwarzających 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi ( Dz. U. z 2002 r. Nr 151, poz. 1256 z 
późniejszymi zmianami) oraz Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie informacji 
dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
(Dz. U. z 2003 r. Nr 120, poz. 1126) projektant ma obowiązek sporządzenia w/w informacji 
do projektu budowlanego. 
 
2. Dane ogólne. 
Inwestor: Gmina Lesznowola 
Adres: ul. GRN 60  05-506 Lesznowola 
Obiekt projektowany: Budowa oświetlenia ulicznego 
Adres budowy: Magdalenka ul. Konieczna 
 
3. Rodzaj robót:  
Budowa oświetlenia ulicznego 
 
4. Zakres oraz kolejność realizacji robót przewidzianych dokumentacją: 
Budowa instalacji oświetleniowej 
 montaż słupów 
 montaż kabla oświetleniowego 
 montaż opraw 
 montaż ZK+SL+SOK 

Uruchomienie i próba instalacji oświetleniowej: 
 sprawdzenie podłączenia przewodów do opraw 
 sprawdzenie ciągłości przewodów oświetleniowych 
 sprawdzenie izolacji przewodów oświetleniowych 
 sprawdzenie ochrony przeciw porażeniowej 

 
5. Elementy zagospodarowania działki i terenu budowy mogące stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
Planowany zakres robót budowlanych nie przewiduje występowania zagrożeń bezpieczeństwa i 
zdrowia ludzi, jeżeli będą przestrzegane obowiązujące przepisy bhp i ppoż., spełnione warunki 
technologii robót, sprzęt spełniać będzie warunki dopuszczenia do stosowania i użyty będzie zgodnie 
z instrukcją producenta oraz teren budowy będzie miał wyznaczone prawidłowo miejsce składowania 
materiałów do wbudowania i materiałów pochodzących z rozbiórki. 
 
6. Wskazanie przewidywanych zagrożeń mogących wystąpić podczas realizacji robót, 
ich skala, miejsce i czas występowania. 
Realizacja robót wymaga właściwej organizacji oraz właściwych dla technologii robót materiałów i 
sprzętu. 
W czasie realizacji robót stosowane będą następujące: 

 urządzenia, przyrządy i narzędzia 
wiertarka , przyrządy do pomiaru skuteczności zerowania, ciągłości żył kabli i   pomiaru wielkości 
izolacji kabla, komplet narzędzi( śrubokręty, kombinerki, łopaty, itp.) 

 sprzęt techniczno –budowlany 



samochód dostawczy, samochód wieżowy, żuraw samochodowy, urządzenie do zagęszczania gruntu, 
minikoparka, wiertnia do przepustów. 

 materiały: 
kabel oświetleniowy, przewód samonośny, oprawy oświetleniowe,  przewód montażowy, słupy. 

 materiały pomocnicze: 
haki wieszakowe, uchwyty odciągowe, uchwyty przelotowe, zaciski odgałęźne, uziemienia,  

 odzież ochronna 
rękawice, ubrania i obuwie 

 zabezpieczenie miejsc wykonywania robót 
barierki ochronne, kładki, oznakowanie drogowe, zasłony. 

Zagrożenia możliwe do wystąpienia podczas realizacji robót to: 
 porażenie prądem 
 urazy ciała 

Możliwość wystąpienia zagrożeń, miejsce i czas: 
 przy podłączaniu oświetlenia 
 w trakcie realizacji robót na każdym etapie 

Zagrożenia w/w mogą spowodować zarówno drobne urazy ciała i bardzo poważne – trwałe kalectwo 
do zgonu włącznie. 
 
7. Wskazanie prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót. 
Wszyscy pracownicy wyznaczenie do realizacji robót powinni być przeszkoleni w zakresie bhp wg 
norm prawnych i powszechnie przyjętych zasad ( rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalne 
z dnia 28 05 1996r w sprawie zasad szkolenia w dziedzinie bhp) 
Dodatkowo powinien być przeprowadzony instruktaż przed przystąpieniem do robót 
uwzględniających uwarunkowania lokalne budowy oraz podanie procedury postępowania w 
przypadku wystąpienia zagrożeń lub okoliczności, które wskazują na możliwość wystąpienia 
zagrożenia. 
 
8. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach zagrożenia zdrowia lub w ich 
sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką 
ewakuację na wypadek awarii i innych zagrożeń. 
Środki techniczne-  zapobiegające zagrożeniom to przed przystąpieniem do robót sprawdzenie 
sprzętu i narzędzi przewidzianych do realizacji, wprowadzenie zabezpieczeń ( np. montaż barierek 
ochronnych) a także zapewnienie środków łączności. 
Środki organizacyjne – oznakowanie drogowe, dopuszczenie do pracy osób przeszkolonych i 
wyposażonych w odzież ochronną. Na terenie budowy powinien być stworzony punkt sanitarny oraz 
możliwość szybkiego powiadomienia o niebezpieczeństwie. 

 
-KONIEC-  


