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UCHWAŁA NR .................... 
RADY GMINY LESZNOWOLA 

z dnia .................... 2024 r. 

w sprawie szczegółowych zasad przyznawania i ustalania odpłatności za 
usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze z wyłączeniem 

specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi oraz szczegółowych warunków częściowego lub 

całkowitego zwolnienia z opłat jak również trybu ich pobierania 

Na podstawie art. 18 ust. 2 i art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2024 r., poz. 1465 ze zm.) oraz 
art. 50 ust. 6 i art. 96 ust. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 
społecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z późn.zm.) Rada Gminy Lesznowola 
uchwala, co następuje: 

§ 1. Pomoc w formie usług opiekuńczych i specjalistycznych usług 
opiekuńczych przysługuje osobom o których mowa w art. 50 ustawy z dnia 
12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. 

§ 2. 1. Pomoc w postaci usług opiekuńczych i specjalistycznych usług 
opiekuńczych przyznaje się na podstawie decyzji administracyjnej poprzedzonej 
rodzinnym wywiadem środowiskowym. 

2. W celu potwierdzenia zasadności przyznania pomocy w postaci usług 
opiekuńczych 
i specjalistycznych usług opiekuńczych konieczne jest przedstawienie 
zaświadczenia lekarskiego. 

3. Ilość świadczonych usług oraz ich zakres ustalana jest indywidualnie do 
potrzeb i stanu zdrowia świadczeniobiorcy podczas rodzinnego wywiadu 
środowiskowego zgodnie z załącznikiem nr 1 do uchwały. 

§ 3. 1 Osoby korzystające z usług opiekuńczych i specjalistycznych usług 
opiekuńczych z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób 
z zaburzeniami psychicznymi, których dochód przekracza kryterium określone 
w art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej ponoszą 
odpłatność za każdą godzinę świadczonych usług w zależności od wysokości 
dochodu, według tabeli poniższej: 

 
Wysokość opłaty za 1 godzinę usług opiekuńczych 

liczona w % od pełnego kosztu usługi  

 
 

Dochód osoby lub na osobę w 
rodzinie  opłata osoby samotnie opłata osoby w rodzinie 
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wg kryterium dochodowego 
(art. 8 ustawy o pomocy 
społecznej) 

gospodarujące 

do 200% włącznie bezpłatnie bezpłatnie 
powyżej 200% do 250% włącznie 10% 20% 
powyżej 250% do 300% włącznie 20% 30% 
powyżej 300% do 400% włącznie 30% 40% 
powyżej 400% -więcej 100% 100% 

2. Decyzja administracyjna, o której mowa w § 2 określa szczegółowe zasady 
przyznania pomocy w formie usług opiekuńczych oraz zakres usług opiekuńczych 
(załącznik nr 1 do uchwały), okres przyznania pomocy, a także pełny koszt 
usługi oraz indywidualną wysokość opłaty świadczeniobiorcy za 1 godzinę usługi. 

3. Miesięczną odpłatność za usługi opiekuńcze lub specjalistyczne usługi 
opiekuńcze ustala się jako iloczyn liczby godzin świadczonych usług w danym 
miesiącu i indywidualnej opłaty świadczeniobiorcy za 1 godzinę usługi. 

4. Opłatę wnosi się do 10 dnia każdego miesiąca następującego po miesiącu, 
w którym wykonano usługę, poprzez dokonanie wpłaty na rachunek bankowy 
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Lesznowoli. 

§ 4. Obowiązek zwrotu wydatków poniesionych na usługi opiekuńcze 
i specjalistyczne usługi opiekuńcze spoczywa na osobach określonych 
w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 
o pomocy społecznej. 

§ 5. 1. W szczególnie uzasadnionych przypadkach na wniosek osoby 
uprawnionej lub pracownika socjalnego osoba korzystająca ze wsparcia może 
być zwolniona w całości lub częściowo z ponoszenia opłat za określony czas 
korzystania z usług, w szczególności ze względu na: zdarzenia losowe, 
poniesienia wysokich kosztów leczenia, stosowania specjalnej diety, korzystania 
z dodatkowych płatnych usług leczniczych i opiekuńczych, gdy więcej niż jedna 
osoba w rodzinie wymaga pomocy w formie usług. 

2. Decyzję o całkowitym lub częściowym zwolnieniu z odpłatności wydaje się 
na podstawie rodzinnego wywiadu  środowiskowego przeprowadzonego przez 
pracownika socjalnego. 

§ 6. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Lesznowola oraz 
Gminnemu Ośrodkowi Pomocy Społecznej w Lesznowoli. 

§ 7. Traci moc uchwała nr 490/XXXIX/2014 z dnia 27 marca 2014r. w sprawie 
szczegółowych zasad przyznawania i ustalania odpłatności za usługi opiekuńcze 
i specjalistyczne usługi opiekuńcze oraz szczegółowych warunków częściowego 
lub całkowitego zwolnienia od opłat jak również trybu ich pobierania. 

§ 8. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od jej opublikowania 
w Dzienniku Urzędowym Województwa Mazowieckiego i ma zastosowanie od 
dnia 1 stycznia 2025 r. 
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    Załącznik nr 1 do uchwały Nr .................. 

    Rady Gminy Lesznowola 

    z dnia....................2024 r. 

 

Podstawowy zakres usług opiekuńczych 

Usługi opiekuńcze są świadczone osobom, które ze względu na wiek, 

chorobę lub niepełnosprawność wymagają częściowej opieki i pomocy  

w zaspokajaniu niezbędnych potrzeb życiowych i  nie są w stanie 

samodzielnie funkcjonować w środowisku.  

1. Pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych. 

Czynności życiowe: 

- przygotowanie lub dostarczenie posiłków,  

- pomoc w spożywaniu posiłków lub karmienie o ile wymaga tego jej stan  

  zdrowia, 

- dokonywanie zakupów w najbliższym sklepie lub aptece (do 5 kg), 
 

Czynności gospodarcze: 

- sprzątanie w mieszkaniu podopiecznego lub w części mieszkania  

  użytkowanej tylko przez podopiecznego, 

- mycie naczyń, 

- ścieranie kurzu, 

- pranie ubrań i bielizny, 

        - palenie w piecu jeśli będzie taka potrzeba 

        - wynoszenie śmieci, 

 

     2. Pomoc w utrzymaniu higieny osobistej podopiecznego 
         - mycie, 

         - zmiana bielizny osobistej i pościelowej, 
         - ubranie podopiecznego, 
 

     3. Pielęgnacja podopiecznego 
         - pomoc w poruszaniu się po mieszkaniu, 

- zamawianie wizyt lekarskich i pielęgniarskich, 
- zmiana pozycji w łóżku, 
- pomoc w ułożeniu podopiecznego w łóżku, 

- pomoc w załatwianiu potrzeb fizjologicznych, 
- zmiana opatrunków, 

- zapobieganie powstawaniu odleżyn i odparzeń, 
 

      4. Zapewnienie w miarę możliwości kontaktu z otoczeniem  

          - załatwienie drobnych spraw urzędowych, 
 - wysłanie korespondencji, 

 - wyjście z podopiecznym na spacer, 
 

Wymienione wyżej czynności mogą być wykonywane w zależności od potrzeb 

świadczeniobiorcy i możliwości czasowych opiekunki. Ilość godzin przyznawanych 

usług opiekuńczych jest zależna od potrzeb podopiecznego oraz możliwości 

Ośrodka Pomocy Społecznej. 
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Warunkiem korzystania z pomocy w formie usług opiekuńczych jest współpraca 

świaczeniobiorcy z opiekunką, utrudnianie wykonywania zadań opiekunce przez 

osobę podopieczna może powodować wstrzymanie świadczenia usług. 

Z przyczyn organizacyjnych oraz z uwagi na higienę pracy nie jest możliwe aby ta 

sama opiekunka wykonywała swoje zadania u tych samych osób podopiecznych. 

W związku z tym w czasie korzystania z usług opiekuńczych mogą następować 

zmiany opiekunki. 

5. Opiekunka nie może: 

    - wykonywać zabiegów wymagających kwalifikacji medycznych; 

    - wykonywać czynności związanych z rehabilitacją medyczną podopiecznego; 

    - wykonywać prace remontowe w domu podopiecznego np. malowanie, mycie  

      okien; 

    - wykonywać ciężkich prac związanych z generalnymi porządkami w tym np.  

      przesuwanie mebli, noszenie ciężkich przedmiotów, sprzątanie piwnic  

      i strychów; 

    - przygotowywać posiłków dla innych niż podopieczny osób wspólnie lub   

      oddzielnie zamieszkałych; 

    - robić zakupy dla innych niż podopieczny osób; 

    - prać bielizny i ubrań należących do innych niż podopieczny osób; 

    - znosić zakupionego opału tj. węgla lub drzewa; 

 

 

 

 

      …………………………………                    ……………………………………. 

(podpis pracownika socjalnego)                                 (podpis świadczeniobiorcy) 
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Uzasadnienie 

Osobie samotnej, która z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga 
pomocy innych osób, a z różnych przyczyn jest tej pomocy pozbawiona, 
przysługuje pomoc w formie usług opiekuńczych lub specjalistycznych usług 
opiekuńczych. Usługi opiekuńcze obejmują pomoc w zaspokajaniu codziennych 
potrzeb życiowych, opiekę higieniczną, pielęgnację i w miarę możliwości 
utrzymanie kontaktów z otoczeniem. Specjalistyczne usługi opiekuńcze 
dostosowane są do szczególnych potrzeb osoby, wynikających z rodzaju 
schorzenia lub niepełnosprawności i świadczone są przez osoby ze 
specjalistycznym przygotowaniem. Do zadań własnych gminy o charakterze 
obowiązkowym jest organizowanie i świadczenie usług opiekuńczych, w tym 
specjalistycznych, w miejscu zamieszkania, z wyłączeniem specjalistycznych 
usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi. 

Zgodnie z art. 50 ust. 6 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, 
rada gminy określa, w drodze uchwały, szczegółowe warunki przyznawania 
i odpłatności za usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze, 
z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi oraz szczegółowe warunki częściowego lub całkowitego zwolnienia 
od opłat, jak również tryb ich pobierania. 

W związku z wejściem w życie od 1 stycznia 2025r.  Rozporządzenia Rady 
Ministrów z dnia 12 lipca 2024r. w sprawie zweryfikowanych kryteriów 
dochodowych oraz kwot świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej, zachodzi 
konieczność zmodyfikowania i określenia zasad dotyczących realizacji zadania 
własnego dotyczącego usług opiekuńczych. 

Wobec powyższego, niniejsza uchwała powinna zacząć obowiązywać od 
1 stycznia 2025 r., nawet jeśli vacatio legis uchwały będzie krótsze niż 14 dni od 
dnia jej opublikowania. Przemawia za tym szeroko rozumiany interes publiczny 
i społeczny. 
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