
UCHWAŁA NR 404/XXXI/2026 
RADY GMINY LESZNOWOLA 

z dnia 26 marca 2026 r. 

w sprawie przyjęcia  Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii dla Gminy Lesznowola na lata 2026 – 2029 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15  ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz.1153 z późn. zm.),  art. 4¹ 
ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 2151), art. 10 ust 
3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( t.j. Dz.U. 
z 2023 r., poz.1939) Rada Gminy Lesznowola uchwala co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Lesznowola na lata 
2026-2029, którego treść stanowi załącznik do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Lesznowola. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 kwietnia  2026 roku. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Gminy Lesznowola 

 
 

Łukasz Grochala 
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                Załącznik do uchwały nr 404/XXXI/2026 
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WPROWADZENIE 

Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości  
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 poz. 2151) nakłada na 

jednostki  samorządu terytorialnego obowiązek uchwalenia Gminnego 
Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii. 
Program zakłada realizację działań, które są zgodne zarówno z kierunkami 

zawartymi w ustawie z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 poz. 2151) 
jak i z kierunkami zawartymi w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.  

o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1939) Zgodnie  
z art. 41 Ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu  w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi gmina ma obowiązek prowadzenia działań 
związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz 

integracją społeczną osób uzależnionych od alkoholu. 
W szczególności działania te obejmują: 

1. zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób uzależnionych od alkoholu; 

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 

domową; 
3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz 

działalności szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów 

alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom 
behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 

pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 
uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 

i socjoterapeutycznych; 
4. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 

służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych5. podejmowanie 
interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 

ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 
publicznego; 

5. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie 
centrów integracji społecznej i klubów integracji społecznej. 

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
narkomanii, do zadań własnych gminy należą w szczególności następujące 

zadania z przedmiotowego obszaru:  

1. zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem; 

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 
psychospołecznej i prawnej; 

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 
szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii,  

w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo - 
rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 
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uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych; 

4. wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób 

fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii; 
5. pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych 

dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie  
ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej  

i kontraktu socjalnego; 
6. prowadzenie działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej  

i profilaktycznej w szkołach i placówkach systemu oświaty zgodnie  
z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3, a także diagnozę  

w zakresie występujących w szkołach i placówkach systemu oświaty 
czynników ryzyka i czynników chroniących przeprowadzaną zgodnie  

z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3; 
7. realizowanie w szkołach i placówkach systemu oświaty działań  

o potwierdzonej skuteczności lub opartych na naukowych podstawach 
prowadzonych w zakresie działalności, o której mowa w art. 10 ust. 2 

 

Profilaktyka uzależnień oraz rozwiązywanie problemów społecznych z nimi 

powiązanych stanowi jedno z kluczowych zadań samorządu lokalnego  
w zakresie ochrony zdrowia publicznego oraz integracji społecznej 

mieszkańców. Skuteczne działania w tym obszarze wymagają 
systematycznej diagnozy zjawisk społecznych, identyfikacji grup ryzyka 

oraz monitorowania skali i dynamiki występujących problemów. Niniejszy 
Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Lesznowola na lata 2026–2029 
opracowano w oparciu o wyniki diagnozy lokalnych zagrożeń społecznych, 

dane instytucji pomocowych, oświatowych oraz służb zaangażowanych  

w przeciwdziałanie uzależnieniom i przemocy. 

Współczesne zagrożenia społeczne mają charakter złożony  
i wielowymiarowy. Obejmują nie tylko uzależnienia od substancji 

psychoaktywnych, takich jak alkohol, narkotyki czy nikotyna, lecz także 
uzależnienia behawioralne, przemoc domową, rówieśniczą i cyberprzemoc. 

Zjawiska te wzajemnie się przenikają, wpływając negatywnie  
na funkcjonowanie rodzin, rozwój dzieci i młodzieży, bezpieczeństwo 

publiczne oraz jakość życia mieszkańców. 

Zgromadzone dane wskazują, iż problemy te występują również na terenie 

Gminy Lesznowola i wymagają skoordynowanych, długofalowych działań 
profilaktycznych, edukacyjnych, terapeutycznych oraz interwencyjnych. 

Program na lata 2026–2029 wyznacza kierunki działań samorządu oraz 
lokalnych partnerów w celu ograniczania skali uzależnień, wzmacniania 

czynników chroniących oraz budowania świadomej i bezpiecznej 

społeczności lokalnej. 
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I. DOSTĘPNOŚĆ NAPOJÓW ALKOHOLOWYCH 

Uchwałą Nr 239/XVII/2025 z dnia 28 maja 2025 r w sprawie ustalenia  

maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży, jak i w miejscu 

sprzedaży oraz zasad usytuowania na terenie Gminy  Lesznowola miejsc 
sprzedaży i podawania napojów alkoholowych ustalono  maksymalną liczbę 

zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia 

poza miejscem sprzedaży w następujący sposób: 

 1) zawierających  do 4,5 % alkoholu oraz  piwa  -  140 zezwoleń 
 2) zawierających od 4,5% do18% zawartości alkoholu (z wyjątkiem piwa) 

– 130 zezwoleń 
 3) zawierających  powyżej 18% zawartości alkoholu  - 130 zezwoleń oraz  

maksymalną liczbę  zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia  w miejscu sprzedaży : 1) zawierających  do 

4,5 % alkoholu oraz  piwa  -  65 zezwoleń 
 2) zawierających  od 4,5% do 18% zawartości alkoholu (z wyjątkiem piwa) 

–  65 zezwoleń 

 3) zawierających  powyżej 18% zawartości alkoholu  - 65 zezwoleń. 
Na dzień 31 grudnia 2024 roku na terenie Gminy Lesznowola  funkcjonowało 

104 punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia  
poza miejscem sprzedaży (sklepy) oraz 29  punktów sprzedaży napojów 

alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży (lokale 
gastronomiczne). Wartość sprzedaży alkoholu w ww. punktach w 2024 r. 

na terenie Gminy Lesznowola wyniosła 68 132 811,31 zł.  
 

II. Działania Gminnej Komisji rozwiązywania problemów 
Alkoholowych w Lesznowoli. 

 
W ramach realizacji zadań własnych gminy wynikających z Ustawy  

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi Wójt Gminy 
Lesznowola powołał Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

Do głównych zadań Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych należy: 

1. Przyjmowanie zgłoszeń o przypadkach wystąpienia nadużywania alkoholu 
z jednoczesnym wystąpieniem przesłanek z art. 24 ustawy o wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 
2. Wzywanie na rozmowę osoby, co do której wpłynęło zgłoszenie  

i motywowanie do leczenia odwykowego. 
3. Współpraca z prokuraturą, sądem, kuratorami, Policją, Ośrodkiem 

Interwencji Kryzysowej, Gminnym  Ośrodkiem Pomocy Społecznej  
w Lesznowoli. 

4. Motywowanie do podjęcia terapii i kierowanie do terapeuty uzależnień. 
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5.Kontrolowanie podmiotów gospodarczych prowadzących sprzedaż 
napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu lub poza 

miejscem sprzedaży, w zakresie przestrzegania zasad i warunków 

korzystania z zezwoleń. 
6. Opiniowanie lokalizacji punktów sprzedaży napojów alkoholowych 

zgodnie z zapisami Uchwały Rady Gminy  dot. zasad usytuowania punktów 
sprzedaży napojów alkoholowych na terenie gminy Lesznowola. 

7.  Podejmowanie działań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej: 
- zakładanie Niebieskich Kart, 

- udział w pracach grup roboczych powołanych w związku z procedurą 
„Niebieskiej Karty”. 

8. Uczestniczenie w szkoleniach przeznaczonych dla członków Gminnych 
Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

9. Wnoszenie opłaty sądowej do wniosków składanych do sądu o nałożenie 
obowiązku leczenia odwykowego. 

10. Kierowanie osób uzależnionych od alkoholu na badania do biegłych 
sądowych. 

11. Pokrywanie kosztów wynagrodzeń biegłych sądowych za sporządzone 

opinie w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

III. Diagnoza problemów społecznych w Gminie Lesznowola 

1. Alkoholizm 

Alkohol pozostaje najpowszechniej używaną substancją psychoaktywną.  

Z danych ogólnopolskich wynika, że kilkanaście procent dorosłych Polaków 
pije alkohol problemowo,  ok.  900 tys. osób jest uzależnionych, a ponad  

2 mln pije ryzykownie lub szkodliwie. 

Wyniki diagnozy lokalnej wskazują, iż problem alkoholizmu jest istotny 

również w Gminie Lesznowola: 

• 42,72% mieszkańców postrzega alkoholizm jako problem 
zauważalny, 

• 20,39% uważa go za bardzo powszechny, 

• 31,07% dostrzega nieliczne przypadki. 

Jednocześnie 61,17% badanych uznaje osoby spożywające alkohol za 

zagrożenie dla bezpieczeństwa lokalnej społeczności, a 77,68% zna 

osobiście osoby nadużywające alkoholu. 

Spożywanie alkoholu ma najczęściej charakter okazjonalny (44,66%), 
jednak niepokojące są deklaracje codziennego picia (3,88%) oraz 

regularnego – co tydzień (12,62%). 

Zjawiskami towarzyszącymi są m.in.: 

• nietrzeźwość kierowców (45,63% świadków), 
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• spożywanie alkoholu przez kobiety w ciąży (17,47%), 

• sprzedaż alkoholu nieletnim (32,04%). 

Niepokojący jest także niski poziom wiedzy o instytucjach pomocowych – 
76,70% mieszkańców nie zna miejsc, gdzie osoby uzależnione mogą 

uzyskać wsparcie. 

Dane instytucjonalne wskazują na utrzymującą się liczbę wniosków  
o leczenie odwykowe (15–20 rocznie) oraz wzrost liczby kontroli punktów 

sprzedaży alkoholu. W Punkcie Konsultacyjnym wzrosła liczba rodzin  

z problemem alkoholowym (z 26 w 2022 r. do 39 w 2024 r.). 

2. Narkomania 

Problem narkotyków jest rzadziej dostrzegany niż alkoholizm, jednak nadal 

obecny: 

• 39,81% mieszkańców uznaje go za problem zauważalny, 

• 7,77% – za bardzo powszechny. 

Do używania narkotyków przyznało się 19,42% badanych dorosłych, w tym 

8,74% wielokrotnie. 

Wśród młodzieży: 

• 5,56% uczniów klas VII–VIII miało kontakt z narkotykami, 

• część uczniów zna osoby je zażywające. 

Z danych GOPS wynika wzrost liczby rodzin korzystających z pomocy 

społecznej z powodu narkomanii w latach 2023–2024. 

3. Uzależnienia behawioralne 

Postęp technologiczny sprzyja rozwojowi uzależnień niezwiązanych  

z substancjami. Najczęściej wskazywane problemy wśród dorosłych to: 

• fonoholizm – 56,31%, 
• siecioholizm – 54,37%, 

• pracoholizm – 30,10%. 

Wśród dzieci i młodzieży dominują: 

• nadmierne korzystanie z telefonu, 

• gry komputerowe, 
• Internet, 

• zaburzenia nastroju związane z mediami społecznościowymi. 
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Rodzice potwierdzają występowanie tych zjawisk, szczególnie fonoholizmu 
(31,88%). Jednocześnie poziom wiedzy mieszkańców o uzależnieniach 

behawioralnych jest zróżnicowany, co wskazuje na potrzebę działań 

edukacyjnych. 

4. Przemoc domowa 

Przemoc domowa pozostaje jednym z najpoważniejszych problemów 

społecznych. Dane wskazują na wzrost skali zjawiska: 

• liczba rodzin objętych procedurą „Niebieskie Karty” wzrosła z 81 
(2022) do 121 (2024), 

• liczba nowych procedur: z 38 do 79, 

• liczba osób objętych pomocą: z 76 do 158. 

W 2024 r. odnotowano najwyższą liczbę osób doznających przemocy (72), 

w tym: 

• 58 kobiet, 

• 21 mężczyzn, 

• 22 małoletnich. 

Wzrosła także liczba osób stosujących przemoc (79 w 2024 r.). Część 

sprawców działała pod wpływem alkoholu. 

Badania mieszkańców wskazują, że: 

• 32,04% doświadczyło przemocy domowej, 

• 44% zna rodziny dotknięte przemocą. 

Jednocześnie niski pozostaje poziom wiedzy o instytucjach pomocowych 

(ok. 78% mieszkańców ich nie zna). 

5. Używanie substancji psychoaktywnych przez młodzież 

Wśród uczniów szkół podstawowych odnotowano: 

• kontakt z alkoholem: 10–11%, 

• palenie papierosów: do 5,56%, 

• kontakt z narkotykami: 5,56% (klasy VII–VIII). 

Uczniowie często znają rówieśników używających substancji, szczególnie 

papierosów (do 72,23%). 

Nauczyciele wskazują także na powszechne spożywanie napojów 

energetycznych oraz występowanie zachowań ryzykownych i problemów 

psychicznych u uczniów. 
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6. Przemoc rówieśnicza i cyberprzemoc 

Znaczącym problemem jest przemoc wśród dzieci i młodzieży: 

• 32,86% uczniów klas V–VI i 44,44% klas VII–VIII doświadczyło 

przemocy, 

• część uczniów boi się innych uczniów w szkole (do 36,11%). 

Cyberprzemoc staje się szczególnie niebezpieczna: 

• doświadczyło jej 20% młodszych i 38,89% starszych uczniów, 

• część przyznała się do jej stosowania. 

Dodatkowo rozpowszechnione jest zjawisko hejtu – ponad 30% uczniów 

doświadczyło go osobiście. 

Niepokojący jest bardzo niski poziom wiedzy uczniów o możliwościach 

uzyskania pomocy w sytuacji cyberprzemocy (ponad 75% brak wiedzy). 

Podsumowanie  

Analiza danych wskazuje, iż najważniejsze problemy społeczne w Gminie 

Lesznowola w obszarze profilaktyki uzależnień i zachowań ryzykownych to: 

1. Wysoka skala problemów alkoholowych oraz ich wpływ  
na bezpieczeństwo społeczne. 

2. Obecność narkotyków w środowisku lokalnym, w tym wśród 

młodzieży. 
3. Dynamiczny wzrost uzależnień behawioralnych, zwłaszcza cyfrowych. 

4. Narastająca liczba przypadków przemocy domowej. 
5. Wczesna inicjacja substancjalna wśród uczniów. 

6. Powszechność przemocy rówieśniczej i cyberprzemocy. 

7. Niski poziom wiedzy mieszkańców o dostępnych formach pomocy. 

Wskazane obszary stanowią podstawę do planowania działań 

profilaktycznych, edukacyjnych i interwencyjnych w ramach Gminnego 

Programu Profilaktyki Uzależnień na lata 2026–2029. 
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IV. Lokalna lista zasobów instytucjonalnych – podmioty 

przewidziane do realizacji programu. 

 

 

Zasoby instytucjonalne 

 

Obszar działania 

 

 

Punkt Konsultacyjny do spraw 

Uzależnień 

Punkt Interwencji Kryzysowej 

  

* poradnictwo 

*poprawa jakości życia osób 

uzależnionych  

 i ich rodzin 

*dostęp do informacji na temat 

form pomocy 

*pomoc psychologiczna 

*pomoc terapeutyczna  
 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

*wczesna diagnoza 

*poprawa jakości życia osób 

uzależnionych i ich rodzin 

*informacje na temat form pomocy 

*kierowanie wniosków do Sądu  

o przymusowe leczenie odwykowe 

*opiniowanie wniosków 

wpływających do Komisji 

 *kontrola placówek handlowych 

pod kątem przestrzegania zasad  

i warunków korzystania  

z zezwolenia  

*opiniowanie zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych 
 

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

*wczesna diagnoza 
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*poprawa jakości życia osób 

uzależnionych i ich rodzin 

*poradnictwo, praca socjalna 

*udzielanie pomocy rzeczowej  

i finansowej 

*dożywianie dzieci z rodzin 

alkoholowych 

Placówka Opiekuńczo-

Wychowawcza Wsparcia 

Dziennego realizujące 

programy opiekuńczo-

wychowawcze 

*profilaktyka poprzez prowadzenie 

zajęć psychoedukacyjnych  

i socjoterapeutycznych 

*rozwijanie zainteresowań 

*zapewnienie alternatywnych form 

spędzania czasu wolnego 
 

Szkoły i Przedszkola na terenie 

Gminy 

*profilaktyka – realizacja 

programów profilaktyki uzależnień 

dla dzieci i rodziców 

*wczesna diagnoza 

*edukacja 

*współpraca przy organizacji 

profilaktycznych kampanii 

społecznych 

*organizacja pozalekcyjnych zajęć 

sportowych w ramach programu 

profilaktyki uzależnień 
 

Policja *monitorowanie obiektów handlu 

detalicznego w zakresie 

sprzedawania i podawania napojów 

alkoholowych osobom 

niepełnoletnim i nietrzeźwym 

*podejmowanie interwencji  

w przypadku naruszenia przepisów 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałania alkoholizmowi 

*kampanie Społeczne przeciw 

pijanym kierowcom 
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Przychodnie Zdrowia *wczesna diagnoza 

*edukacja 

 

Gminny Ośrodek Kultury i 

Gminna Biblioteka Publiczna 

*organizacja zajęć  i warsztatów 

kulturalno-rekreacyjnych 

promujących zdrowy styl życia 

*alternatywne formy spędzania 

czasu wolnego  

*udostępnianie literatury z zakresu 

problematyki uzależnień 
 

Centrum Sportu *propagowanie zdrowego stylu 

życia i alternatywnych form 

spędzania czasu wolnego 

 

Zespół Obsługi Placówek 

Oświatowych 

*propagowanie zdrowego stylu 

życia i alternatywnych form 

spędzania czasu wolnego 
 

Zespół Interdyscyplinarny  

ds. przeciwdziałania przemocy 

domowej 

*koordynowanie działań w zakresie 

przeciwdziałania przemocy  

 

 

V. CELE, ZADANIA ORAZ SPOSÓB REALIZACJI PROGRAMU 

Cel główny Programu 

Celem głównym Gminnego Programu Profilaktyki Uzależnień na lata 
2026–2029 jest ograniczenie skali uzależnień od alkoholu, 

narkotyków oraz uzależnień behawioralnych, a także 
minimalizowanie ich negatywnych skutków zdrowotnych, 

społecznych i rodzinnych poprzez prowadzenie kompleksowych, 
systematycznych i skoordynowanych działań profilaktycznych, 

edukacyjnych, terapeutycznych oraz interwencyjnych, 
dostosowanych do zdiagnozowanych potrzeb mieszkańców Gminy 

Lesznowola. 

Realizacja celu głównego opiera się na profilaktyce uniwersalnej, 

selektywnej i wskazującej oraz wzmacnianiu lokalnego systemu 

wsparcia rodzin, dzieci i młodzieży. 
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Cel szczegółowy I 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

 
     

ZADANIA 

                              

1. Finansowanie kosztów prowadzenia Punktu konsultacyjnego i Punktu 

Interwencji Kryzysowej oraz zatrudnienia specjalistów w ramach tych 
punktów, w szczególności z zakresu uzależnień, przeciwdziałania przemocy 

i wsparcia psychologicznego;  
2.Utworzenie i finansowanie  Klubu Integracji Społecznej. 

2.Rozmowy motywacyjno-interwencyjne z osobami uzależnionymi  
i członkami rodzin. 

3.Kierowanie wniosków do Sądu o przymusowe leczenie odwykowe wobec 
osób, które dobrowolnie nie chcą podjąć leczenia na podstawie ustawy  

o wychowaniu w trzeźwości i rozwiązywania problemów alkoholowych. 
4.Finansowanie badań przez biegłych sądowych ds. uzależnień.  

5.Finansowanie turnusów rehabilitacyjnych dla osób uzależnionych  
i członków ich rodzin podejmujących leczenie i terapię. 

6.Inicjowanie powstawania grup AA  
7.Prenumerata czasopism, koszty telefonów, Internetu i prowadzenia strony 

internetowej. 

8.Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji osób działających w sferze   
profilaktyki uzależnień i rozwiązywania problemów alkoholowych  

(pracownicy socjalni, pedagodzy, wychowawcy w świetlicach, kuratorzy,  
policja, służba zdrowia itp.)    

9.Dofinansowywanie programów terapeutycznych realizowanych  
w    placówkach zajmujących się leczeniem osób uzależnionych od   alkoholu 

i narkomanii nie objętych kontraktem Narodowego Funduszu Zdrowia. 
10.Dofinansowywanie oddziaływań edukacyjno-motywacyjnych 

prowadzonych  wobec osób nadużywających alkoholu prowadzonych przez 
Izbę Wytrzeźwień. 

 

WSKAŹNIKI 

 

*liczba godzin dyżurów 
*liczba porad i konsultacji 

*liczba osób skierowanych do lecznictwa odwykowego 
*liczba przeprowadzonych szkoleń i warsztatów 

*liczba programów dofinansowanych w placówkach lecznictwa 
odwykowego 

*liczba szkoleń, warsztatów w KIS 
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Cel szczegółowy II 
Udzielanie rodzinom w których występują problemy uzależnień 

pomocy psychospołecznej, a w szczególności ochrony przed 
przemocą w rodzinie 

 

 

ZADANIA 

 
1. Finansowanie zadań realizowanych przez placówkę wsparcia dziennego;  

2. Organizowanie i finansowanie zajęć socjoterapeutycznych i opiekuńczo-

wychowawczych;  
3. Organizowanie i finansowanie wyżywienia dla dzieci uczestniczących  

w zajęciach placówki wsparcia dziennego oraz innych programach 
opiekuńczo - wychowawczych,  

4. Finansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych z zakresu 
przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w tym w zakresie pracy  

z dziećmi z rodzin z problemem alkoholowym; 
5.Organizowanie i finansowanie superwizji dla osób działających w sferze 

profilaktyki uzależnień;  
6.Zakup lub opracowanie i upowszechnianie materiałów infomacyjno - 

edukacyjnych, m. in. dotyczących oferty pomocy dla osób i członków rodzin 
z problemem uzależnienia czy doznających przemocy;  

7. Organizowanie i finansowanie grup samopomocowych dla osób 
doświadczających trudnych sytuacji życiowych z powodu uzależnień  

i przemocy;  

8.Organizowanie i finansowanie szkoleń i konferencji dotyczących specyfiki 
zjawiska przemocy w tym: obowiązujących procedur i metod interwencji 

przeciwdziałania przemocy w ramach procedury „Niebieskiej Karty”;  
9.Organizowanie spotkań lub kampanii w zakresie edukacji oraz wdrażania 

systemu pomocy dziecku i rodzinie ;  
10.Organizacja wydarzeń rekreacyjno-sportowo-profilaktycznych,  

w szczególności dla rodzin i osób objętych wsparciem GOPS, zagrożonych 
wykluczeniem społecznym. 

 

WSKAŹNIKI 

 

*liczba dzieci i młodzieży uczestniczących w zajęciach w placówkach 
opiekuńczo-wychowawczych 

*liczba zorganizowanych akcji letnich 
* liczba szkoleń i warsztatów 

* liczba rozpowszechnionych materiałów edukacyjnych 
* liczba kampanii edukacyjnych 
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Cel szczegółowy III 

Prowadzenie działalności edukacyjno – profilaktycznej  
na rzecz środowiska lokalnego 

 

ZADANIA 

 

 

1.Realizowanie  programów profilaktycznych z zakresu alkoholizmu, 
narkomanii,  przemocy , agresji, uzależnień behawioralnych, stosowania 

środków zastępczych (dopalaczy),  cyberprzemocy,  oraz dobrego 
funkcjonowania    w środowisku dla dzieci i młodzieży w placówkach 

oświatowych i świetlicach     na terenie Gminy, a także dla rodziców  
i środowiska pedagogicznego.  

2. Realizowanie programów i warsztatów, ze szczególnym uwzględnieniem 
zagadnień: umiejętności społecznych, samokontroli, świadomości 

emocjonalnej, komunikacji interpersonalnej, rozwiązywania problemów, 

asertywności, umiejętności odmawiania, budowania postaw i norm 
przeciwnych piciu alkoholu i innym zachowaniom ryzykownym, przemocy  

i agresji rówieśniczej; 
3. Finansowanie kosztów związanych z profilaktyką w ramach działań 

środowiskowych, organizacja warsztatów dla osób dorosłych  
ze szczególnym uwzględnieniem seniorów;  

4. Zakup materiałów edukacyjnych do realizacji programów 
profilaktycznych, w szczególności rekomendowanych programów 

profilaktycznych ; 
5.Wspomaganie i dofinansowywanie imprez o charakterze rekreacyjnym 

lub sportowym dla dzieci, młodzieży i dorosłych,  propagujących zdrowy 
styl życia, m.in. Dni Gminy Lesznowola, Postaw na Rodzinę, Dni 

Trzeźwości i inne.  
6.Prowadzenie i finansowanie działań rozwijających umiejętności 

wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne;  

7.Zagospodarowywanie  dzieciom i młodzieży czasu wolnego poprzez udział    
w zajęciach rozwijających zainteresowania własne  w tym pozalekcyjne 

zajęcia sportowe, 
8.Finansowanie wynajmu lodowiska dla mieszkańców gminy Lesznowola.  

9.Prowadzenie działań edukacyjnych dla dzieci i młodzieży, w formie 
warsztatów, pogadanek, spektakli, wpisujących się w działania 

systematyczne i długotrwałe;  
10.Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego (kolonie, 

półkolonie);  
 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 631E144C-5ABF-4B01-BC4B-F69A2C5B789B. Uchwalony Strona 14



11.Finansowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców 
napojów alkoholowych z zakresu przestrzegania zakazu sprzedaży alkoholu 

osobom poniżej 18 roku życia;  

12.Wspieranie prospołecznych działań młodzieży, w tym finansowanie 
działań na rzecz wspierania i rozwoju wolontariatu;  

 

WSKAŹNIKI 

 

*liczba zrealizowanych programów profilaktycznych 

*liczba uczniów, która wzięła udział w programach profilaktyki 

*liczba warsztatów i szkoleń 

*liczba dzieci, która wzięła udział w wypoczynku letnim i zimowym 

*ilość przeprowadzonych zajęć profilaktycznych podczas wypoczynku 

letniego i zimowego 

*liczba punktów sprzedaży alkoholu objętych działaniami edukacyjnymi  

i kontrolnymi 

*liczba mieszkańców korzystających z programów edukacyjnych 

 

 

Cel szczegółowy IV 
Współpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami 

fizycznymi działającymi na rzecz rozwiązywania problemów 
uzależnień 

                     

 

ZADANIA 

 

1.Współpraca z organizacjami pozarządowych w sferze profilaktyki  

uzależnień    w środowisku lokalnym.      

2.Współpraca  z  Gminnym  Ośrodkiem Pomocy Społecznej ,  Policją, 

Biblioteką Publiczną    i Gminnym Ośrodkiem Kultury  w ramach profilaktyki  

uzależnień. 

3.Współpraca z kościołem katolickim i związkami wyznaniowymi na rzecz   

profilaktyki uzależnień. 

4.Współpraca z Krajowym Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom. 

 

WSKAŹNIKI 
 

*liczba zrealizowanych działań 
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Cel szczegółowy V 

 
Edukacja publiczna 

     

ZADANIA 

              

1.Udział w lokalnych i ogólnopolskich kampaniach profilaktycznych, m. in. 

Zachowaj Trzeźwy Umysł, Ogólnopolskie Dni Trzeźwości, Niećpa, Postaw na 

Rodzinę, Kampania Przeciw Przemocy i inne. 

2.Przeprowadzenie i sfinansowanie badań związanych z diagnozą lokalnych 

zagrożeń   

i problemów społecznych; 

3.Organizacja konkursów poświęconych profilaktyce uzależnień   

i  promujących zdrowy styl życia. 

4.Podejmowanie działań informacyjnych w lokalnej prasie, na stronie 

internetowej i podczas wydarzeń gminnych; 

 
 

WSKAŹNIKI 

*liczba zorganizowanych kampanii społecznych 
*liczba odbiorców działań informacyjnych 

 
 

Cel szczegółowy VI 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów 
określonych  

w art.13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

 

 

ZADANIA 

 

1.Podejmowanie działań na rzecz ograniczenia dostępności alkoholu 

poprzez:  

a) przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych  

w zespołach dwuosobowych zgodnie z planem kontroli na rok 2022 w tym: 

b) przestrzegania zakazu sprzedaży  alkoholu osobom nieletnim;  
c) przestrzegania zakazu sprzedaży  alkoholu osobom nietrzeźwym;  

d) przestrzegania zakazu sprzedaży  alkoholu na kredyt i pod zastaw;  
e) zgodności sprzedawanego alkoholu z posiadanym zezwoleniem;  

f) przestrzegania zakazu reklamy alkoholu; 
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g) posiadania wywieszek informujących o szkodliwości spożywania napojów   
   alkoholowych;  

h) zachowywania porządku publicznego;  

i) nie spożywania alkoholu w miejscu sprzedaży;  
j) interwencja w wypadku pisemnych skarg dotyczących sprzedaży lub  

    podawania napojów alkoholowych oraz interwencji związanych z innymi  
    nieprawidłowościami;  

2.Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców 

napojów alkoholowych. 

 

 

WSKAŹNIKI 

 

*liczba przeprowadzonych kontroli 

*liczba rozprowadzonych materiałów edukacyjnych  

     

VI. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA 

     

Finansowanie realizacji poszczególnych zadań określa preliminarz 
wydatków zgodny z projektem budżetu na kolejne lata w dziale 851 – 

ochrona zdrowia, rozdziale 85154 – przeciwdziałanie alkoholizmowi oraz 
rozdziale 85153 – przeciwdziałanie narkomanii.  

 
Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii są 
środki pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych. 
 

Realizator Programu 

Realizację Programu powierza się Pełnomocnikowi Wójta ds. Profilaktyki  
Uzależnień, we współpracy z jednostkami organizacyjnymi gminy oraz 

partnerami lokalnymi. 
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Załącznik Nr 1 

do Gminnego Programu Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Przeciwdziałania 

Narkomanii w Gminie Lesznowola  
na lata 2026-2029 

 

 

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych    

1.Przewodniczącemu  Komisji przysługuje wynagrodzenie miesięczne  

w wysokości 1000 złotych. 

2. Zastępcy Przewodniczącego GKRPA, w przypadku prowadzenia 

posiedzenia Komisji, przysługuje wynagrodzenie miesięczne w wysokości 

1000 złotych. 

3. Przewodniczącemu  Zespołu Problemowego do spraw motywowania do 

leczenia za udział w posiedzeniu Komisji  oraz w Posiedzeniach  Zespołu  

Problemowego do spraw motywowania do leczenia przysługuje 

wynagrodzenie miesięczne w wysokości 900 złotych  

4.Przewodniczącemu  Zespołu Problemowego do spraw kontroli punktów 

sprzedaży za udział w posiedzeniu Komisji oraz Posiedzeniach Zespołu 

Problemowego do spraw kontroli punktów sprzedaży przysługuje  

wynagrodzenie miesięczne w wysokości 1000 złotych brutto. 

5. Członkowi  Zespołu Problemowego do spraw motywowania do leczenia za 

udział w posiedzeniu Komisji  oraz w Posiedzeniach  Zespołu  Problemowego 

do spraw motywowania do leczenia przysługuje wynagrodzenie miesięczne 

w wysokości 600 złotych  

6. Członkowi   Zespołu Problemowego do spraw kontroli punktów sprzedaży 

za udział w posiedzeniu Komisji oraz Zespołu Problemowego do spraw 

kontroli punktów sprzedaży przysługuje  wynagrodzenie miesięczne  

w wysokości 700 złotych brutto. 

7. Członkowi Komisji pełniącemu funkcję Sekretarza Komisji za udział  

w Posiedzeniu Komisji i przygotowanie protokołu przysługuje 

wynagrodzenie miesięczne w wysokości 600 złotych brutto. 

9. Za każdy wyjazd do Sądu w charakterze oskarżyciela publicznego 

członkowi Komisji dodatkowo przysługuje wynagrodzenie w wysokości  

200 złotych brutto. 
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10. Przewodniczącemu Komisji w przypadku nieobecności na posiedzeniu 

Komisji przysługuje 50 % wynagrodzenia miesięcznego. 

11. Przewodniczącym  i członkom Zespołów Problemowych, o których mowa 
w pkt. 3-7 w przypadku nieobecności na posiedzeniu Komisji lub Zespołu 

Problemowego  obniża się wynagrodzenie miesięczne w następujący 

sposób:  

a)za nieobecność na jednym  posiedzeniu Komisji lub Zespołu 

Problemowego  – o 30% wynagrodzenia miesięcznego, 

b) za nieobecność na dwóch posiedzeniach Komisji lub Zespołu 

Problemowego  – o 50% wynagrodzenia miesięcznego, 

c) za nieobecność na trzech lub więcej  posiedzeniach Komisji lub Zespołu 

Problemowego  wynagrodzenie nie przysługuje. 

12.Podstawę wypłaty wynagrodzeń, o których mowa w pkt 1-6, stanowią 
zatwierdzone  przez Przewodniczącego Komisji lub jego Zastępcę listy 

obecności. 
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Uzasadnienie 

Na podstawie art. 4¹ ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz  art. 10 ustawy 
z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziałaniu narkomanii Rada Gminy  uchwala 
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii, który oprócz  zadań określonych zapisami ustawy 
zawiera zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych. 
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