
Projekt

 NR ....................
RADY GMINY LESZNOWOLA

z dnia .................... 2026 r.

w sprawie  do realizacji Programu polityki zdrowotnej 
w zakresie rehabilitacji leczniczej  gminy Lesznowola na 

lata 2027-2031

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 
1990 r. o  gminnym (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 662 z  zm.) oraz 
art. 114 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o  leczniczej 
(t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 156 z  zm.) oraz art. 7 ust. 1 pkt 1, 
art. 48 ust. 1 i art. 48 a ust.5 pkt 1 lit. a ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. 
o  opieki zdrowotnej finansowanych ze  publicznych (t.j. 
Dz. U. z 2025 r. poz. 1461 z  zm.) Rada Gminy Lesznowola uchwala, co 

§ 1. 1. Przyjmuje  do realizacji "Program polityki zdrowotnej w zakresie 
Rehabilitacji leczniczej  gminy Lesznowola na lata 2027-2031”, 
który stanowi  do 

2. Program stanowi  programów realizowanych 
w poprzednich latach.

§ 2.  wymaga  poprzez zamieszczenie jej na tablicy 
 oraz w Biuletynie Informacji Publicznej.

§ 3. Wykonanie  powierza  Wójtowi Gminy Lesznowola.

§ 4.  wchodzi w  z dniem 



















































































UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy o  opieki zdrowotnej 
finansowanych ze  publicznych do  gminy w zakresie 
zapewnienia równego  do  opieki zdrowotnej  m.in. 
podejmowanie  z rozeznanych potrzeb zdrowotnych oraz 
stanu zdrowia  gminy.

Rehabilitacja lecznicza jest  elementem procesu terapeutycznego w 
przypadku problemów zdrowotnych  ograniczenie  i 

 codzienne funkcjonowanie.  dotyczy chorób 
 i zapalnych  kostno-stawowego i  urazów 

oraz chorób obwodowego  nerwowego.  danych Ministerstwa 
Zdrowia w 2024 r. z rehabilitacji  prawie 3,6 mln Polaków. 

 udzielane z powodu chorób 
szkieletowego (72%) oraz chorób  nerwowego (ok. 16%). 

 w rehabilitacji ogólnej  w Polsce 9 215 na 100 tys. 
 natomiast w województwie mazowieckim  o ok. 6%  i 

 9 765 na 100 tys.  dane 
 na ograniczony  do ambulatoryjnych 

fizjoterapeutycznych na terenie powiatu  w tym gminy 
Lesznowola.

W  z  a  w odpowiedzi na potrzeby  przez 
 Gminy Lesznowola, przygotowano niniejszy Program. Jest on 

skierowany do osób w wieku od 15. roku  na terenie 
Gminy Lesznowola. Corocznie  w Programie 
200 osób. Dla  uczestnika przewidziano 
indywidualny plan rehabilitacji oraz  edukacyjne.

Na  Programu przewiduje  w  225 000 
 rocznie. Celem  Programu jest zmniejszenie  bólowych 

u co najmniej 30% uczestników  problemem urazów, chorób 
obwodowego  nerwowego lub chorób  ruchu poprzez 
kompleksowe  rehabilitacyjne prowadzone na terenie Gminy 
Lesznowola w latach 2027–2031.

Program posiada  Prezesa Agencji Oceny Technologii 
Medycznych i Taryfikacji oraz  Wojewody w zakresie jego 

 z celami operacyjnymi Narodowego Programu Zdrowia oraz 
Wojewódzkim Planem Transformacji dla województwa mazowieckiego.

 na uwadze  niniejszej  za 
uzasadnione.


